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Osallistujat (jäsenet) 
Antero Kyllönen, puheenjohtaja, Kajaanin Eläkeläiset ry 
Esa Anttonen, Kainuun kansalliset seniorit 
Päivi Fonselius, kaupunginhallituksen edustaja 
Timo Hurskainen, varapuheenjohtaja, Eläkeliiton Kajaanin osasto 
Jari Kauppinen, ympäristötekninen toimiala 
Merja Leskinen, Kajaanin ammattikorkeakoulu (poistui klo 14:27) 
Terho Lämsä, Kajaanin Oikeutta eläkeläisille ry, varajäsen 
Liisa Mikkonen, Kainuun sote 
Tauno Moilanen, Kainuun TVL:n eläkeläiset ry 
Eeva-Maria Nivalainen, sivistystoimiala (poistui klo 14:27) 
Mikko Pesonen, Kajaanin Eläkkeensaajat 
Lea Torvinen, KAPOVA ry:n edustaja 
 
Muut osallistujat 
Tuula Heikkinen, sihteeri 
 
Poissa 
Juha Tervonen, Kajaanin Oikeutta eläkeläisille ry 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 

Antero Kyllönen  Tuula Heikkinen 
puheenjohtaja  sihteeri 
 

Pöytäkirjan tarkastus 
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty 
 
 
 

Esa Anttonen  Lea Torvinen 
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§ 1  
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus  
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 
p. 044 7100 234  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi  
 
Päätös  
Hyväksyi. 
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§ 2  
Pöytäkirjan tarkastus  
 

Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen  
p. 044 7100 234 
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi  
 
Ehdotus  
Pöytäkirjan tarkastajiksi valitaan Juha Tervonen ja Lea Torvinen. 
 
Päätös 
Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Esa Anttonen ja Lea Torvinen. 
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§ 3  
Palveluliikenne Pikku-Peten liikennöintiaika supistuu maaliskuun alussa 
kolmipäiväiseksi 

Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 
p. 044 7100 234  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi 
 
Kajaanin keskustan alueella liikennöitävä palveluliikenne Pikku-Peten liikennöintiaika 
supistuu kolmipäiväiseksi maaliskuun 2022 alussa. Kajaanin kaupunki on hankkinut 
Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymän kanssa yhteishankintana 
palveluliikennettä useamman vuoden ajan. Kainuun soten yhtymähallitus teki 
kesäkuussa 2021 päätöksen, ettei Kainuun sote tue 1.1.2022 alkaen palveluliikenteen 
hankintaa. Kajaanin kaupunginhallitus käsitteli kesäkuisessa kokouksessa 
palveluliikenteen jatkoa. Kaupunginhallitus päätti, että palveluliikenteen hankintaan ei 
osoiteta lisärahoitusta Kainuun sotelta puuttumaan jäävän maksuosuuden 
kattamiseksi. Liikennettä hankintaan vain kaupungin nykyisellä maksuosuudella, jonka 
vuoksi liikennöintipäiviä vähennetään. Palveluliikennettä liikennöidään 28.2.–3.6.2022 
ajalla kolmena päivänä viikossa.  
 
Palveluliikenne Pikku-Pete on osa Kajaanin joukkoliikennettä. PikkuPete tarjoaa 
palvelua joukkoliikenteen käyttäjille joukkoliikenteen taksoilla. Muusta 
joukkoliikenteestä poiketen palvelubussi voi pysähtyä varsinaisten pysäkkialueiden 
ulkopuolella tai poimia matkustajan kyytiin vaikkapa kerrostalon piha-alueelta. 
Palveluliikenteen auto on matalalattiainen, johon myös liikuntarajoitteisten on helppo 
nousta. Kuljettaja avustaa asiakkaita kyytiin nousemisessa sekä bussista 
poistumisessa. Pikku-Pete liikennöi aikataulutetun vakioreitin mukaan, mutta voi tehdä 
varsinaiselta ajoreitiltä pieniä poikkeamia noutaakseen asiakkaan kyytiin. 
 
Vuoden 2022 kesäkuusta eteenpäin palveluliikenteen hankinta on vielä epävarmaa eli 
hankitaanko liikennettä ja, millä laajuudella liikennettä hankitaan. 

Asiassa halutaan kuulla vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston mielipide. 
 
Kokouksessa on paikalla asiantuntijana henkilöliikenteen asiantuntija Tiina Rusanen. 
 
Päätös 
Henkilöliikenteen asiantuntija Tiina Rusanen oli kertomassa palveluliikenteen 
tilanteesta. Palveluliikenne Pikku-Pete on osa Kajaanin kaupungin joukkoliikennettä. 
Vuonna 2021 palveluliikenteessä tehtiin 5 532 matkaa. Matkan hinta eläkeläiselle  
(yli 65-vuotias) on 1,70 e/matka. Tyypillisesti maksetaan Waltti-kortilla. 
Palveluliikennettä liikennöidään 1.3.2022 alkaen kolmena päivänä viikossa 
maanantaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin.  
 
Kaupunginhallituksen päätöksessä on päätetty, että palveluliikennettä liikennöidään 
28.2.–3.6.2022 ajalla kolmena päivänä viikossa. Loppuuko liikenne ko. ajan jälkeen 
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kokonaan? Palveluliikenteeseen on varattu Kajaanin kaupungin talousarviossa 35 000 
euroa/vuosi. Vanhusneuvoston vahva mielipide on, että palveluliikenteelle on tarvetta 
jatkossakin ja palveluliikennettä ei saa lopettaa.  
 
Tiedottamisesta pitää huolehtia.  
 
Kaupunginhallitus päättää lippujen hinnan muutoksista.  
 
Vanhusneuvosto seuraa tarkkaan ja aktiivisesti asian etenemistä.  
 
 



 
 
            Vanhusneuvosto 

 
PÖYTÄKIRJA 
16.2.2022 

 
7 

 
§ 4 
Vanhusneuvostolle saapuneet aloitteet ym.  
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 

p. 044 7100 234  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi  
 
Kaupungintalon Pohjolankatu 13 ulkoseinässä olevaan lukolliseen postilaatikkoon voi 
jättää vanhusneuvostolle osoitettua postia (aloitteet ym.). Laatikon tyhjentämisestä 
huolehtii Kajaani Info. 
 
Vanhusneuvostolle voi lähettää postia myös vanhusneuvosto@kajaani.fi sähköpostin 
kautta. Uuteen esitteeseen laitetaan maininta vanhusneuvoston sähköpostista. 
 
Jäsen Timo Hurskainen huolehtii jatkossa Kalliokatu 9:n postilaatikon tyhjentämisestä. 
 
Päätös 
Vanhusneuvostolle ei ollut tullut postia. 
 

mailto:vanhusneuvosto@kajaani.fi
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§ 5 
Ikääntyvien palveluiden ajankohtaiset tutkimukset ja selvitykset vuonna 2022 
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen  
p. 044 7100 234 
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi  
 
Vanhusneuvoston kokouksissa on vuodesta 2016 alkaen esitelty lyhyenä katsauksena 
ikääntyvien palveluista tehtyjen ajankohtaisten tutkimusten ja selvitysten tuloksia. 
Esimerkiksi THL:n sivuilta: https://www.thl.fi/fi/web/ikaantyminen löytyy paljon 
ajankohtaista tietoa muun muassa kotiin annettavista palveluista.  
 
Ammattikorkeakoulua edustava jäsen seuraa ja esittelee ko. tutkimukset ja selvitykset 
vanhusneuvostolle ja tuo ne sihteerin kautta esityslistalle. 
 
Päätös 
Ammattikorkeakoulun edustaja jäsen Merja Leskinen esitteli seuraavat tutkimukset ja 
selvitykset: 
 

• Eläinavusteinen psykososiaalinen kuntoutus. 
• Mikä muuttui vai muuttuiko mikään? Yli 65-vuotiaiden arki korona-aikana. 
• Onko lääkkeiden antaminen potilaille vaarallista? 

 
Kokouksessa kysyttiin, että onko Kajaanissa kuinka paljon eläinavusteista toimintaa. 
Ammattikorkeakoulussa on menossa hanke tähän liittyen. Eläinavusteista toimintaa 
tarjoavia yrityksiä on olemassa Kajaanissa ja eläinavusteiseen toimintaan liittyviä 
vierailuja on tehty hoitolaitoksiin. 
 
Merkittiin tiedoksi. 
 

https://www.thl.fi/fi/web/ikaantyminen
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§ 6 
Sidosryhmien katsauspuheenvuorot 2022 
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 
p. 044 7100 234  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi  
 
Jokaiseen vanhusneuvoston kokoukseen sisältyy toimielinten edustajien 
(kaupunginhallitus, sivistystoimiala, ympäristötekninen toimiala, ammattikorkeakoulu, 
Kainuun sote ja tarpeen mukaan muut sidosryhmät) lyhyt katsaus puheenvuoro. 
 
Päätös 
Kaupunginhallituksen edustaja: 
 
Kajaanin kaupungin tuulivoimastrategiaa tehdään ja siihen liittyvä kansalaiskysely on 
parhaillaan menossa. Kaupunginhallituksen käsittelyssä ei ole ollut ikäihmisiä ja 
vanhusneuvostoa koskevia asioita.  
 
Hallituksen edustajalta kysyttiin, että koskettaako talouden tasapainottamisohjelma 
ikäihmisten palveluita? Ikäihmisten palveluista ei ole ollut puhetta sopeuttamis-
ohjelman yhteydessä. Lähinnä halutaan perata Kajaanin kaupungin kiinteistömassa.  
 
Sivistystoimialan edustaja: 
 
Kurssimaksujen opintoseteliavustusta on pyritty kehittämään ja asia on pohdinnassa. 
Huomiota kiinnitetään siihen, että kurssimaksuista on mahdollista anoa alennusta ja 
rehtori tekee siitä päätöksen. Tietyistä kursseista saa jo opintoseteliavustuksen. 
 
Ympäristötekisen toimialan edustaja: 

 
Parhaillaan on menossa Sissilinnan teatteriremontti. Paloasema/varikko on tulossa 
temppukentälle. Asemakaava on parhaillaan nähtävillä. Katusaneerauksia ei ole tällä 
hetkellä menossa keskustan alueella. Kuurnantien kevyen liikenteen väylä on 
suunnitelmissa. Runsas lumentulo teetättää töitä katupuolella. Kajaanissa viedään 
lumet lumenkaatopaikoille. Esteettömyyssuunnitelma esitellään seuraavassa 
vanhusneuvoston kokouksessa. 
 
Kainuun soten edustaja: 
 
Korona on aiheuttanut henkilöstövajetta kotihoidossa. Vuonna 2021 tehtiin 12 000 
asiakaspalvelutarpeen arviointia, palvelutarpeen arviointeja tehtiin 3 050, kuntien 
ikäihmisten infopisteissä oli käyntejä yhteensä 61 ja niistä Kajaanissa käyntejä oli 27. 
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Vanhusneuvostossa kysyttiin, että missä tilassa on perusterveydenhuolto? Asiaa 
selvitetään ja pyydetään seuraavaan kokoukseen mukaan vanhusneuvoston varajäsen 
Pia Kemppainen kertomaan tilannekuvaa perusterveydenhuollon tilanteesta. 
 
Kapovan edustaja: 
 
Kaikki toiminnat ovat käynnissä lähes normaalisti. 
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§ 7 
Toimintakertomus vuodelta 2021 
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 
p. 044 7100 234  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi  
 
Ehdotus 
Vanhusneuvosto hyväksyy toimintakertomuksen vuodelta 2021. 
 
Liite 1: toimintakertomus vuodelta 2021 
 
Päätös 
Hyväksyi. 
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§ 8 
Vanhusneuvoston tiedoksi merkittävät asiat vuonna 2022  
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 
p. 044 7100 234  
tuula.heikkinen@kajaani.fi  
 
Tiedoksi merkittävät asiat:  
 
1 Kainuun sote-uudistuksen kehittämishankkeiden (KaRa ja HELLÄ) yhteinen  

ohjausryhmä 
 

Ohjausryhmän kokous oli 14.1.2022. KaRa-hanke on päättynyt 31.12.2021. HELLÄ 
-hanke jatkuu 31.12.2023 saakka.  
 
Ehdotus 
HELLÄ-hankkeen alatyöryhmä on Hyte-projektityöryhmä. Vanhusneuvosto nimeää 
vanhusneuvoston edustajan Hyte-projektiryhmään. 
 
Päätös 
Vanhusneuvosto nimesi HELLÄ -hankkeen Hyte-työn vaikuttavuuden parantaminen – 
uuden hyvinvointia edistävän toimintamallin kehittäminen Kainuun ikäihmisille  
-projektiryhmään Antero Kyllösen ja Timo Hurskaisen. Ryhmän seuraava kokous on 
17.2.2022. 
 
2  Kainuun potilas-, kansanterveys- ja vammaisjärjestöjen,  

vanhusneuvostojen ja soten edustajien yhteistyökokous 
 

Kainuun potilas-, kansanterveys- ja vammaisjärjestöjen, vanhusneuvostojen ja 
Kainuun soten edustajien yhteistyökokous on ollut 17.11.2021. Muistiota ja tietoa 
seuraavasta kokouksesta ei ole vielä tullut. 
 
Päätös 
Seuraava kokous on 18.5.2022. Merkittiin tiedoksi. 
 
3         Leipälapioiden hankkiminen 
 
Vuoden vanhukselle on annettu kunniakirjan ja ruusun lisäksi leipälapio, jossa on 
kaiverrus vuoden vanhus. 
 
Ehdotus 
Vanhusneuvosto tilaa ennakkoon leipälapioita viideksi vuodeksi eli viisi kappaletta. 
Leipälapio maksaa 40 euroa/kappale. 
 
Päätös 
Vanhusneuvosto ostaa leipälapioiden valmistajalta 5 kpl lapioita hintaan 40 euroa/kpl. 
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KAJAANIN VANHUSNEUVOSTO  
Toimintakertomus vuodelta 2021 
 
1. YLEISTÄ 
 
Kajaanin kaupunginhallitus asetti vanhusneuvoston toimikaudelle 2021–2025 
kokouksessaan 16.11.2021. Joulukuun kokous 1.12.2021 oli uuden toimikauden 
järjestäytymiskokous. Vanha vanhusneuvosto kokoontui vuonna 2021: 18.2.2021 ja 
6.5.2021. 
 
Uuden kuntalain mukaan vanhusneuvosto on yksi kunnan pakollisista 
vaikuttamistoimielimistä. Vanhusneuvosto toimii vanhusten suorana osallistumisen ja 
vaikuttamisen kanavana. Vanhusneuvosto tekee esityksiä ja aloitteita sekä antaa 
lausuntoja ikäihmisiä koskevissa asioissa.  
 
Kajaanin vanhusneuvostossa oli toimikaudella 2017–2021 13 varsinaista jäsentä ja heillä 
henkilökohtaiset varajäsenet. Neuvostossa ovat edustettuina eläkeläisjärjestöt ja potilas- ja 
vammaisjärjestöt. Lisäksi vanhusneuvostossa on edustaja kaupunginhallituksesta, 
Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymästä sekä sivistys- ja ympäristötekniseltä 
toimialalta sekä ammattikorkeakoulusta. 
 
2. HALLINTO JA TALOUS 
 
Kajaanin vanhusneuvosto on pitänyt kuluneen vuoden aikana kolme (3) kokousta. 
 
Vanhusneuvoston toimikaudella 2017–2021 puheenjohtajana toimii Tarja Kiira ja 
sihteerinä Tuula Heikkinen. Uuden toimikauden 2021–2025 järjestäytymiskokouksessa 
1.12.2021 vanhusneuvosto valitsi puheenjohtajaksi Antero Kyllösen, varapuheenjohtajaksi 
Timo Hurskaisen ja sihteeriksi Tuula Heikkisen. 
 
Toimikauden 2017–2021 vanhusneuvoston asioita valmistelevassa työryhmässä olivat 
mukana puheenjohtaja Tarja Kiira, varapuheenjohtaja Mikko Pesonen, jäsenet Tyyne 
Immonen, Seija Määttä ja Juha Tervonen sekä sihteerinä Tuula Heikkinen. 
 
Kajaanin vanhusneuvoston esityslistat ja pöytäkirjat julkaistiin kaupungin verkkosivuille 
www.kajaani.fi/vanhusneuvosto.  
 
Vanhusneuvostolla on sähköposti: vanhusneuvosto@kajaani.fi 
 
Kaupunginhallituksen käyttösuunnitelmassa vuodelle 2021 vanhusneuvoston toimintaan 
varattiin 10 000 euroa. Rahaa käytettiin 2 589,43 euroa, koska koronaviruspandemian 
vuoksi ikäihmisten joulujuhlaa ei voitu järjestää.  
 
  



 

 
 
             Vanhusneuvosto 

 
PÖYTÄKIRJA 
16.2.2022 

 
 

 
3. VANHUSNEUVOSTON KOKOONPANO VUONNA 2021 

Toimikausi 2017–2021 (suluissa osallistuminen kokouksiin) 
Asema Nimi Edustaa Varajäsen 
    
Puheenjohtaja Tarja Kiira (2) Kainuun kansalliset 

seniorit ry 
Esa Anttonen  

Varapuheenjohtaja Mikko Pesonen (2) Kajaanin 
Eläkkeensaajat ry 

Maija-Liisa Rönkkö 

Jäsen Tero Paukkeri (2) kaupunginhallitus Tanja Ålander  

Jäsen Tyyne Immonen (0) Kajaanin Kunnalliset 
Eläkeläiset ry 

Leena Kemppainen 

Jäsen Aino Tuovinen (2) Kajaanin Eläkeläiset 
ry 

Tauno Juppi  

Jäsen Seija Määttä (2) Eläkeliiton Kajaanin 
yhdistys ry 

Maija Karjalainen 

Jäsen Arto Toivanen (2) Kainuun Posti- ja 
Tele-eläkeläiset ry 

Pertti Leinonen  

Jäsen Lea Torvinen (1) KAPOVA ry Tuula Grönlund  

Jäsen Liisa Mikkonen (2) Kainuun sote Pia Kemppainen  

Jäsen Juha Tervonen (1) Kajaanin Oikeutta 
eläkeläisille ry 

ei varajäsentä 

Jäsen Anitta Juntunen (2) Kajaanin 
ammattikorkeakoulu 

Jaana Kemppainen 

Jäsen Pirjo Aunesluoma 
(2) 

sivistystoimiala Aune Kariluoto 

Jäsen Jari Kauppinen (2) ympäristötekninen 
toimiala 

 

Sihteeri Tuula Heikkinen (2) Kajaanin kaupunki  
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Toimikausi 2021–2025 (kokous 1.12.2021) 
Asema Nimi Edustaa Varajäsen 
    
Puheenjohtaja Antero Kyllönen (1) Kajaanin Eläkeläiset 

ry 
Erkki Kemppainen (1) 

Varapuheenjohtaja Timo Hurskainen (1) Eläkeliiton Kajaanin 
osasto 

Arja Torvinen (1) 

Jäsen Päivi Fonselius (1) kaupunginhallitus Tero Paukkeri (0) 

Jäsen Mikko Pesonen (1) Kajaanin 
Eläkkeensaajat 

Maija-Liisa Rönkkö (0) 

Jäsen Esa Anttonen (1) Kainuun kansalliset 
seniorit ry 

Liisa Joensuu (1) 

Jäsen Juha Tervonen (0) Kajaanin Oikeutta 
eläkeläisille ry 

Terho Lämsä (1) 

Jäsen Tauno Moilanen (1) Kainuun TVL:n 
eläkeläiset ry 

Yrjö Heikkinen (1) 

Jäsen Lea Torvinen (0) KAPOVA ry  

Jäsen Liisa Mikkonen (1) Kainuun sote Pia Kemppainen (0) 

Jäsen Merja Leskinen (1) Kajaanin 
ammattikorkeakoulu 

Sannamari  
Kortelainen (0) 

Jäsen Eeva-Maria 
Nivalainen (0) 

sivistystoimiala Pirjo Aunesluoma (0) 

Jäsen Jari Kauppinen (1) ympäristötekninen 
toimiala 

Teemu Rissanen (0) 

Sihteeri Tuula Heikkinen (1) Kajaanin kaupunki  
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4. VARSINAINEN TOIMINTA 
 
Vakiopykälinä kaikissa vanhusneuvoston kokouksissa olivat: 
- sidosryhmien katsauspuheenvuorot 
- ikääntyvien palveluiden ajankohtaiset tutkimukset ja selvitykset 
- vanhusneuvostolle saapuneet aloitteet ja kannanotot 
- tiedoksi merkittävät asiat 
 
Kokous 18.2.2021 
Vuoden 2021 ensimmäisessä kokouksessa vanhusneuvosto hyväksyi  
toimintakertomuksen vuodelta 2020.  
 
Vanhusneuvosto totesi, että levähdyspenkki asia on kunnossa.  
 
Vanhusneuvosto otti kantaa, mikä on vanhusneuvoston kokoonpano tulevalla 
toimikaudella 2021–2025. Vanhusneuvosto esitti, että vanhusneuvosto jatkaa entisin 
valintaperustein myös uudella toimikaudella. Eläkeläisjärjestöistä yhden toiminta on 
lakkaamassa ja toimikaudella 2021–2025 vanhusneuvostossa on jatkossa 12 jäsentä. 
 
Vanhusneuvosto sai tilastotietoa Kainuun soten palveluohjauskäynneistä. 
 
Vanhusneuvosto oli huolissaan kuntavaalien järjestämisestä. Ikäihmiset ovat olleet 
huolissaan, onko koronavirusepidemian vuoksi turvallista järjestää kuntavaalit 2021 
huhtikuussa. Vanhusneuvosto päätti lähettää tiedotteen asiasta medialle. 
 
Kokous 6.5.2021 
Liikenneturvallisuustyöryhmän Rambolin edustaja kertoi liikenneturvaan ja 
esteettömyyteen liittyvistä asioista. Kajaanin vammaisneuvosto oli pyytänyt 
vanhusneuvostoa mukaan kuuntelemaan esitystä. 
 
Vanhusneuvosto päätti maksaa Eläkeläisjärjestöjen yhteistoimintayhdistys ry:n (KEY) 
järjestämän Kevätrieha tapahtuman lehti-ilmoituksen sekä orkesterin ja säestäjän palkkiot.  
 
Vanhusneuvoston jäsenillä on mahdollisuus osallistua HELPOSTI LÄHELLÄSI  
– ikäihmisten hyvinvoinnin kehittämispäivään 3.6.2021.  
 
Kokous 1.12.2021 
Vanhusneuvoston toimikauden 2021–2025 järjestäytymiskokoukseen paikalle oli kutsuttu 
varsinaisten jäsenten lisäksi varajäsenet, jotta he voida tutustua toimintaan ja toisiinsa. 
Vanhusneuvoston järjestäytymiskokouksen koollekutsuja on kaupunginhallituksen 
vanhusneuvostoon nimeämä edustaja. 
 
Vanhusneuvoston puheenjohtajaksi uudelle toimikaudelle valittiin Antero Kyllönen ja 
varapuheenjohtajaksi Timo Hurskainen. Sihteerinä jatkaa Tuula Heikkinen. Asioita 
valmistelevaan työryhmään vanhusneuvosto valitsi Antero Kyllösen, Timo Hurskaisen, 
Mikko Pesosen, Esa Anttosen, Merja Leskisen ja Tuula Heikkisen. 
 
Vanhusneuvosto hyväksyi toimintasuunnitelman ja talousarvion vuodelle 2022.  
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Vanhusneuvosto valitsi vuoden 2021 vanhukseksi Alpo Rautiaisen. 
 
Vanhusneuvosto nimesi Kainuun soten Helposti lähelläsi (HELLÄ) -hankkeen 
ohjausryhmään vanhusneuvoston edustajaksi Antero Kyllösen ja varaedustajaksi Timo 
Hurskaisen.  
 
Vanhustenviikko ja ikäihmisten joulujuhla 
Kajaanin vanhusneuvosto on vastannut vuosittain kahden yleisölle kohdistuvan 
tapahtuman järjestelyistä eli Kajaanin vanhustenviikosta lokakuussa ja ikäihmisten 
joulujuhlasta joulukuussa. Valtakunnallista vanhustenviikkoa vietettiin 3.10.–10.10.2021. 
Tämän vuoden teemana oli ” Luonto antaa voimaa’”.  
 
Vanhustenviikon ohjelmassa olivat:  

• Sunnuntaina 3.10. messu, vanhusten kirkkopyhä 
• Maanantaista 4.10. perjantaihin 8.10. Elokuvakeskus Biorexin vanhustenviikon  

päivänäytökset 
• Torstaina 7.10. Vuolijoen kirkossa vanhusten kirkkopyhä 
• Torstaina 7.10. Kajaanin matkailuoppaat ja Kajaanin vanhusneuvosto järjestävät 

yhteistyössä LUONTO ANTAA VOIMAA luontoaiheisen  kävelykierroksen 
jokivarressa 

• Perjantaina 8.10. ja lauantaina 9.10. Kajaanin kaupunginteatterin Zorro -musikaali 
vapaudesta! 

• Kainuun Museoon ja Kajaanin taidemuseoon oli vapaa pääsy 
 
Ikäihmisten joulujuhlaa ei järjestetty vuonna 2021 koronatilanteen ja uuden 
vanhusneuvoston myöhäisen valinnan takia. 
 
5. ALOITTEET/KANNANOTOT 
 
Voidaanko levähdyspenkkejä jättää talveksi paikoilleen ja saadaanko yksi uusi 
levähdyspenkki Erätielle. 
Vanhusneuvosto seurasi maakunnallinen vanhusneuvosto ja maakunnallinen 
vammaisneuvosto aloitteen etenemistä Kainuun liitossa. 
Vanhusneuvosto oli huolissaan, onko koronavirusepidemian vuoksi turvallista järjestää 
kuntavaalit 2021 huhtikuussa ja lähetti asiasta tiedotteen medialle. 
 
6. YHTEISTYÖ 
 
Vanhusneuvoston edustaja on osallistunut Kainuun soten KaRa -hankkeen ja HELLÄ  
-hankkeen ohjausryhmän kokouksiin. 
 
Vanhusneuvoston jäseniä on osallistunut Kainuun potilas-, kansanterveys- ja 
vammaisjärjestöjen, Kainuun vanhusneuvostojen ja Kainuun soten edustajien 
yhteistyökokoukseen vuonna 2021. 
 
Vanhusneuvoston puheenjohtaja on lähettänyt eläkejärjestöille tiedotteita liittyen 
kokouksiin, koulutuksiin ja koronatiedotuksiin.  
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7. KOULUTUKSET, TAPAHTUMAT, VIERAILUT  
 
Vanhusneuvoston puheenjohtaja osallistui digiosaamisen loppuseminaariin 22.1.2021.  
 
Mummonmarkan vartijat -hankkeen tilaisuuteen osallistuivat vanhusneuvostosta 
puheenjohtaja Tarja Kiira ja jäsen Seija Määttä. 
 
8. VANHUSNEUVOSTON TOIMINNAN ESITTELYÄ 
 
Koronaviruspandemia on estänyt toiminnan esittelyn, koska melkein kaikki tilaisuudet on 
peruttu. 
 


