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Yhdessa hyvaan arkeen!

Lukuvuosi 2022-2023 on aloitettu yhteisollisissa tunnelmissa. Tana syksyna Keskuskoulussa opiskelee 544
oppilasta yleisopetuksen 3.-9. vuosiluokilla, 50 oppilasta erityisopetuksen pienryhmissa ja 42 oppilasta pe-
rusopetukseen valmistavassa opetuksessa. Hallinnollisesti Keskuskoulun yhteyteen kuuluvat myds harjaan-
tumisopetuksen yksikot Kaleva ja Vaindla. Koko kouluyhteisdssa paivittain koulua kdy yhteensa 669 oppi-
lasta.

Keskuskoulun toiminnan paatavoite alkaneelle lukuvuodelle on hyvinvoiva kouluyhteisé seka turvallinen ja
terveellinen kouluarki. Erityisena painopisteena on syrjinnan ja kiusaamisen ehkaiseminen seka oppilaiden
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukeminen. Keskeisia koulussa jaksamisen ja hyvinvoinnin elementteja ovat
omaan arjenhallintaan liittyvat asiat kuten riittava uni ja lepo, saannéllinen ruokailu, paivittainen liikunnalli-
nen aktiivisuus, mielekds vapaa-ajan vietto erilaisine harrastuksineen, kaverisuhteet seka ruutuajan tarkkailu
ja tarpeen mukaan myds sen rajaaminen. Edelld mainitut tekijat vaikuttavat paljon koulussa jaksamiseen ja
siihen, miten tyoskentely oppitunneilla paivittain sujuu. Hyvalla kodin ja koulun valisella yhteistyolla voimme
vhdessa vaikuttaa siihen, etta jokaisella oppilaalla olisi koulutyon tekemiselle mahdollisimman hyvat edelly-
tykset.

Oppitunneilla tapahtuvan tydskentelyn lisdksi koulupaivaan sisaltyvat valitunnit ovat oppilaille tarkeita kes-
kindisen kohtaamisen seka myds virkistaytymisen hetkia. Lukuvuoden aikana valitunteihin on tarkoitus luoda
mahdollisuuksia toiminnalliseen tekemiseen — toisaalta tarjota tilaa myo6s rauhoittumiselle ja hiljaiselle te-
kemiselle — isossa koulussa oppilailla on erilaisia tarpeita valituntitoiminnalle. Ehkd kokeilemme toteuttaa
my0s kannykattdman koulupaivan; olisi mielenkiintoista havainnoida, lisdisikd se oppilaiden valista vuoro-
vaikutusta ja sosiaalisuutta, voisiko kdannykan tuijottelun sijaan vaikka pelata yhdessa lautapeleja?

Turvallisuuden ohella lukuvuoden toinen tarkea tavoite on oppilaiden tunne- ja vuorovaikutustaitojen vah-
vistaminen. Paivittdisissd vuorovaikutustilanteissa ja kasvatuksellisissa keskusteluissa oppilaita ohjataan
sekd omien tunteiden tunnistamiseen ja sanallistamiseen mutta samanaikaisesti myos toisen tunteiden huo-
mioon ottamiseen. Isossa yhteisO0ssa tyota tehdessamme pyrimme yllapitamaan myonteista vuorovaikutusta
ja arvostavaa asennetta toisia ihmisia kohtaan, opettelemme rakentavan palautteen antamista ja vastaan-
ottamista. Arjen moninaisissa tilanteissa harjoittelemme myos sietdmaan ja kasittelemaan pettymyksen ja
pahan mielen tunteita seka padasemaan niista ajallaan yli. Keskuskoululla tyéskentelee useita mielen hyvin-
voinnin ammattilaisia: koulukuraattori, terveydenhoitajat, miekkari, yhteisdpedagogi, koulupsykologi ja kou-
lunuorisotyontekija. Heiddan yhteystietonsa l0ytyvat koulutiedotteen sivuilta. Kannustamme seka oppilaita
ettd huoltajia olemaan heihin yhteyksissa erilaisissa mielta painavissa asioissa — yhdessa voimme tukea ja
auttaa lapsia ja nuoria heidan erilaisissa kasvun vaiheissaan.

Koulun toimintakulttuuri rakentuu yhteista tyota tekemalla. Isossa koulussa tyoskentelee iso joukko aikuisia,
opettajia ja koulunkdynnin ohjaajia. Uutta kouluvuotta on jalleen kdynnistetty kertaamalla yhteisia saantoja
ja linjauksia. Luokanvalvojat ovat kdyneet |api oppilaiden kanssa yhteiset sopimukset seka tarkentaneet toi-
mintaohjeita erilaisiin tilanteisiin kuten valitunti-, ruokailu- tai juhlakdyttaytymiseen liittyen. Olemme suun-
nitelleet toiveikkaasti uutta lukuvuotta — haluamme palauttaa yhteisoéllisia tilaisuuksia, koulun juhlia, teema-
paivia ja tapahtumia takaisin osaksi kouluvuoden kulkua. Jotta meilla kaikilla on hyva tehda tyota Keskuskou-
lulla, pyrimme joka paivd huomaamaan myos niitd hyvia asioita, joita kaiken aikaa tapahtuu ymparillamme
— tavoittelemme yhdessa sitd, etta positiivinen puhe ja positiiviset teot lisdantyisivat kouluyhteisossa.

Hyvaa alkanutta kouluvuotta toivotellen! Erna-rehtori & Keskuskoulun henkilokunta



Keskuskoulun esittelya

Kajaanin Keskuskoulu on Suomen ensimmaisia yhtendaisia peruskouluja. Koulu on aloittanut toimintansa yh-
tendiskouluna vuonna 1990. Tana paivana Keskuskoulu on seka perinteikds yhtendiskoulu etta kehitta-
mismyoOnteinen ja aktiivinen kouluyhteiso. Keskuskoulun voimavarana on yhteiséllisyys ja yhteistyd —
teemme tyota yhdessa ja opettelemme toimimaan hyvadssa vuorovaikutuksessa kaikkien kouluyhteison ja-
senten kanssa.

Keskuskoulu tunnetaan musiikkiluokkatoiminnasta. Musiikkiluokat ovat aloittaneet toimintansa Keskuskou-
lulla yli 50 vuotta sitten. Talla hetkella koulun musiikkiluokilla 3.-9. opiskelee yhteensa n. 150 oppilasta. Mu-
siikkiluokalle pyritaan 2. luokan kevaalla paasykokeen kautta. Painotettu musiikinopetus tarjoaa oppilaalle
mahdollisuuden kehittdaa monipuolisesti omia musiikillisia taitojaan: yhteismusisointi, soittaminen, laulami-
nen kuorossa seka banditoiminta ovat musiikkiluokkien toiminnan ydinta. Musiikkiluokat myos esiintyvat ja
konsertoivat aktiivisesti. Musiikkiluokkien myota paasemme Keskuskoulussa nauttimaan lukuvuoden aikana
monenlaisista musiikkiesityksistd. Vuoden odotetuin tapahtuma on kuitenkin jouluiset Sipsu-laulajaiset,
jossa koko koulu laulaa opettajista muodostetun bandin saestykselld joululauluja, jotka nostetaan arvalla
Sipsu-pussista. Tuolloin todellakin Keskuskoulu laulaa ja soi! Tavoitteenamme on laulaa niin kuuluvasti, etta
laulu raikaa naapurikoululle Lyseolle asti!

Yleisopetuksen luokkien lisaksi Keskuskoulussa toimii kuusi erityisopetuksen pienryhmaa, perusopetukseen
valmistavan opetuksen ryhma eri kieli- ja kulttuuriryhmista tuleville oppilaille seka tukiluokka, jossa oppi-
laalla on mahdollisuus opiskella S2, suomi toisena kielena oppiaineen sisaltdja seka vahvistaa suomen kielen
taitoaan. Myo6s Kalevan ja Vainélan harjaantumisopetuksen yksikoét ovat osa Keskuskoulua. Syksylla 2021
Kajaanissa aloitettiin laajamittainen kaksikielinen opetus suomeksi ja englanniksi. Keskuskoululla kaksikie-
listd opetusta tarjotaan luokka-asteilla 3—5. Tavoitteena on, etta tulevaisuudessa kaksikielinen opetus laaje-
nee kaikille perusopetuksen luokka-asteille.

Arkkitehti Eino Pitkdasen suunnittelema koulurakennus on valmistunut vuonna 1952. Jykeva rakennus edus-
taa traditionaalista 50-luvun kouluarkkitehtuuria. Koulua on laajennettu ja peruskorjattu vuosien saatossa.
Tana pdivana oppilaat ja henkilokunta saavat tyoskennelld uudistetussa ja ajanmukaisessa koulurakennuk-
sessa. Vuonna 2013 valmistuneen peruskorjauksen my6ta koulun arki muuttui sujuvammaksi, kun toimivat
opetustilat ja nykyaikainen esitystekniikka ja opetusteknologia otettiin kdytto6n. Saneeraus lisdsi myos kou-
luyhteison viihtyvyytta — valoisat luokkatilat, avarat kaytavat ja aulatilat seka kaytavien varrelle sijoittuvat
opetustilojen seka aineluokkien solut muodostavat myds varimaailmaltaan harmonisen kokonaisuuden.

Keskuskoulussa tyoskentelee paivittdin noin 50 opettajaa seka 15 avustajaa tai muuta henkilékuntaa.
Keskuskoulussa vallitsee valittamisen kulttuuri. Henkilokunnan periaatteena on “koko kyla kasvattaa”. Ko-
rostamme hyvia tapoja, huomaavaista kayttaytymista toisia kohtaan seka myonteista keskinaista vuorovai-
kutusta. Opastamme oppilaita asiamukaiseen tilannekayttdaytymiseen — esimerkiksi tervehdimme kohda-
tessa ja noudatamme hyvia ruokailutapoja, ohjaamme oppilaita ottamaan vastuuta omasta kaytoksestaan
sekd opetamme oppilaita my6s arvokkaaseen juhla- ja konserttikayttaytymiseen.

Kodin ja koulun yhteistyd on merkittdvassa roolissa kouluarjessa. Vanhempainillat, vanhempainvartit ja
opettajien tapaamiset tarjoavat mahdollisuuden kohdata opettaja henkilokohtaisesti. Vuosittain vietamme
myos kodin ja koulun paivaa, jolloin vanhemmat ovat tervetulleita tutustumaan kouluty6hon ja seuraamaan
oppitunteja. Opettajat kayttavat aktiivisesti Wilmaa ja heihin saa yhteyden myds tyopuhelimen valityksella.

Tervetuloa Keskuskoulun oppilaaksi!



Ajankohtaista tietoa arvioinnin uudistumisesta

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 on maaritelty oppiaineiden oppimaarien kriteerit hy-
vdlle osaamiselle tai arvosanalle 8 vuosiluokan 6 lukuvuositodistuksen arvioinnissa. Osana perusopetuksen
arvioinnin uudistusta Opetushallitus on valmistellut luonnokset 6. vuosiluokan lukuvuosiarvioinnin kritee-
reiksi arvosanoille 5, 7 ja 9 seka tasmentanyt tarvittaessa myos arvosanan 8 osaamisen kuvauksia. Arviointi-
kriteerit on laadittu yhteisty6ssa asiantuntijoiden, opettajien ja sidosryhmien kanssa.

Linkki 6. vuosiluokan lukuvuosiarvioinnin kriteeriluonnoksiin 26.8.2022 (pdf)
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/6-vuosiluokan-lukuvuosiarviointi

Opetushallitus on uudistanut perusopetuksen arvioinnin perustelinjauksia vuodesta 2018 lahtien. Uudista-
misen tavoitteena on lisata arvioinnin yhdenvertaisuutta ja arvosanojen vertailukelpoisuutta. Opetushallitus
paattaa ja julkaisee 6. vuosiluokan lukuvuositodistuksen arvioinnin kriteerit tammikuun 2023 alussa. Uudis-
tetut arvioinnin kriteerit otetaan kayttéon kouluissa 1.8.2023, ja niiden mukaiset arvosanat annetaan koko
ikdluokalle kevaalla 2024.

Arvioinnin lahtékohtana on aina, etta toteutetaan monipuolisesti. Oppiaineen arvosana muodostuu oppi-
laan tiedoista, taidoista ja tyoskentelysta. Taman lisdksi oppilas saa arvion kayttaytymisestdaan. Uudistuksen
myo6ta kayttaytymisen arviointiin on lisatty kayttaytymisen tavoitteet. Arviointi ei tarkoita ainoastaan arvo-
sanan antamista, vaan siihen liitetdan myos palaute, jota oppilas saa koulupdivan aikana. Koenumerot eivat
siis kerro kaikkea eli arvosana ei muodostu ainoastaan kokeen perusteella. Arviointiin sisaltyvat mm. tunti-
tyoskentely, kokeet ja yksil6-/pari- sekd ryhmatyot.

Oppilaalle kerrotaan arvioinnin periaatteista. Oppiaineen tavoitteet, sisallot ja kriteerit 16ytyvat opetussuun-
nitelmasta:
https://www.kajaani.fi/kasvatus-ja-koulutus/perusopetus/perusopetuksen-opetussuunnitelma/

Opetussuunnitelma ohjaa opettajia jakamaan arvioinnin tuloksia ja havaintoja huoltajille, jolloin huoltaja tu-
lee tietoiseksi oppilaan koulunkdaynnin etenemisesta. Huoltajalla on mahdollisuus osallistua vuosittain oppi-
miskeskusteluun, jossa keskustellaan oppilaan edistymisesta ja koulunkayntiin liittyvista asioista.

Koulun lisdksi vastuu opiskelusta on oppilaalla. Arviointiin sisaltyy tavoitteiden asettamista, oppilaan aktii-
vista toimintaa oman oppimisensa edistamiseksi, itsearviointia, ryhmassa toimimista ja vertaisarviointia.

Kayttaytymisen tavoitteet:

- Oppilas noudattaa koulun yhteisia saantoja, henkilokunnan ohjeita ja hyvia kaytostapoja eri tilanteissa il-
man kontrollia ja ottaa vastuun omasta kayttaytymisestaan.

- Oppilas hyvaksyy erilaisuuden, kunnioittaa toisten fyysista ja henkistda koskemattomuutta, ei kiusaa eika
hyvaksy kiusaamista.

- Oppilas arvostaa omaa ja toisten ty6ta. Han antaa tydrauhan ja edistdaa hyvaa ilmapiiria luo-kassa. Oppilas
auttaa ja kannustaa toisia.

- Oppilas suhtautuu myonteisesti ja vastuullisesti omiin koulutehtaviinsa, koulutyéhon, tyovalineisiin ja tyos-
kentely-ymparist6on
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Kayttaytymisen arviointi

Numeroarvosanojen kuvaus

ERINOMAINEN 10
Esimerkillinen

Oppilas ottaa huomioon muut ihmiset ja ymparistén, arvostaa kaikkea
tyota ja noudattaa saantdja erinomaisesti ilman kontrollia seka vaikut-
taa kannustavasti ja positiivisesti muihin oppilaisiin ja oppimistilantei-
siin. Oppilas hyvaksyy ihmisten vélisen erilaisuuden yhtena arvona.
Han puolustaa heikompiaan ja ottaa vastuun omista tekemisistaan.

KIITETAVA 9 Oppilas ottaa huomioon muut ihmiset ja ympiéristdn, arvostaa tyota

Vastuullinen ja noudattaa saantoja kiitettavasti ilman kontrollia. Oppilas arvostaa
ihmisten erilaisuutta. Hanella on halu puolustaa heikompiaan.

HYVA 8 Oppilas noudattaa hyvia kdytostapoja ja koulun saantoja. Oppilas huo-

Asiallinen lehtii koulu- tehtavistdan ja - valineistaan, seka pitda omalta osaltaan

huolta ymparistosta ja eika osallistu kiusaamiseen.

TYYDYTTAVA 7
Huomautettavaa

Oppilas kayttaytyy yleensa asiallisesti, mutta ei aina noudata koulun
saantoja. Yleisimpia erheita ovat koulutyon arvostuksen puute, tyo-
rauhahairiot, taipumus kiusaamiseen ja sosiaaliset vaikeudet muiden
kanssa. Oppilas tarvitsee kontrollia.

KOHTALAINEN 6
Valinpitamaton

Oppilas suhtautuu koulunkayntiin, koulutyon ja ymparistén arvosta-
miseen valinpitamattomasti, rikkoo toistuvasti koulun sdaant6ja, on
toistuvasti vaikeuksissa muiden kanssa, kiusaa toisia ja vaikuttaa kiel-
teisesti muihin oppilaisiin ja oppimistilanteisiin. Han hairitsee usein
tyorauhaa, kielenkayttd on sopimatonta ja kayttaytyy vilpillisesti. Op-
pilas tarvitsee jatkuvan kontrollin.

VALTTAVA 5
Kaytos
sopimatonta

Oppilaan kaytos on kouluyhteis66n sopimatonta ja toisia kohtaan va-
linpitdmatontd. Han saa jatkuvasti rangaistuksia ja on aiheettomasti
poissa.

HYLATTY 4

Oppilaan kayttaytyminen on kouluyhteis66n taysin sopimatonta. Han
on saanut kirjallisia varoituksia tai erotettu maaraaikaisesti koulusta.




KESKUSKOULUN OPETTAJAT JA LUOKAT 2022 - 2023

REHTORI Erna Huhtala

APULAISREHTORI Pasi Auvinen

KOULUSIHTEERI Virpi Kovalainen

YLEISOPETUS LUOKANOPETTAJA AINEENOPETTAJAT

LUOKAT 1-6

3A Kallunki Anne LT Fohr Vilhelmina

3B Hotti Erja Al/UE Tuominen Tiina

3C Ruokolainen Seija UO/HY Reittu-Karppinen Tuula

3D Rautiainen Emilia EN Sarlin Heli

4A Niemi Emilia Tukiluokka Kukkola Elina

4B Partanen Kaarina Valmistava opetus Malinen Hanne

4C Huusko Suvi TN Turpeinen Pekka

4D Mustonen Henna BG/MA/TT Jokelainen Teemu

5A Saari Minna UE/Islam Kauppinen Tessa

5B Alakorpi Perttu KO/TT Toikka Eija

5C Hamaldinen Laura KO/TT/OPO Karhu Elisa

5D Kinnunen Jukka / Turpeinen EIfi EN MA/FY/KE Mankinen Tuukka

6A Juutinen Henna Resurssiopettaja Tenhunen Antti

6B Haikola Elisa Oppilaanohjaus Komulainen Hannu

6C Rytkonen Pekka

YLEISOPETUS LUOKANVALVOJA/AINE LUOKKAMUOTOINEN ERITYISOPETUS

LUOKAT 7-9

7A Hakkarainen Mikko LP 3-4E Vaisanen Petra

7B Immonen Outi Al/UE 4E Mikkonen Saana

7C Kaajavirta Mira BG SE Penttonen Johanna

7D Juntunen Risto MA/FY/KE 6-7E Sarkiniemi Maarit

7F Tuovila-Nissinen Jaana KS 8E Uurtio-Keranen Raija

8A Pikkarainen Salla KU 9E Petroff Kaija

8B Pievildinen Jane RU/SA

8C Niemeld Maria RU/SA LAAJA-ALAINEN ERITYISOPETUS

8D Kolehmainen Jussi HY 3-6. luokat Komulainen Joonas

9A Mikkonen Timo MA/FY/KE 7-9. luokat Piipponen Katja

9B Kaasinen Liisa MA/FY/KE KIRJASTOLLA VALMISTAVA OPETUS

9C Ylonen Mikko MU VALO1 Aapakari Marjaana

9D Heikura Juuso EN/RU VALO2 Rissanen Elias
VALO3 Karjalainen Jorma

KOULUNKAYNNIN OHJAAJAT: Hinninen Pirkko, Kallieva Irina, Kettunen Sari, Kojola-Nukarinen Tuija, Seppéanen Irja, Tikka-
nen Minna (my6s vahtimestari), Tolonen Sarianna, Patjas Aino, Moilanen Henna, Méakeldinen Hilkka seka kirjastolla tyoskentele-
vissa ryhmissa Membir Hamilton ja Salakka Olga




KODIN JA KOULUN YHTEISTYO

Lasten kasvatusvastuu on kodilla. Koulu tukee kasvatustyota. Vuorovaikutuksessa ja yhteistyOssa pyritaan tukemaan lapsen
kasvua, kehitysta ja oppimista.

Yhteistybn muotoja ovat suora yhteydenotto puhelimitse (opettajilla on kaytdssdan tyopuhelimet), Wilma—jarjestelma,
sdahkoposti (etunimi.sukunimi@edukajaani.fi), vanhempainillat, oppilashuoltoty6, oppilaanohjaus, tiedotteet, vanhem-
paintapaamiset seka arviointikeskustelut. Koulussamme toimii myds vanhempainyhdistys.

KAJAANIN KESKUSKOULUN VANHEMPAINYHDISTYS RY

Kajaanin keskuskoulun vanhempainyhdistys vahvistaa kodin ja koulun yhteisty6ta, edistaa lasten ja nuorten hyvinvointia
ja tarjoaa vertaistukea kotien kasvatustyolle esimerkiksi jarjestamalla erilaisia tapahtumia ja luentoja vanhempien ja kou-
lun toiveiden mukaan. Tapahtumien tuotto kaytetdan oppilaiden hyvaksi erilaisiin tarvike- ja valinehankintoihin. Lampi-
masti tervetuloa mukaan Kajaanin keskuskoulun vanhempainyhdistyksen toimintaan!

Pj. Virpi Vaisanen, virpi.h.vaisanen@gmail.com

TIEDOTTAMINEN

Koulun ja opettajien tiedotteet vilitetdan paasadntoisesti sihkdisesti Wilman kautta. Viime lukuvuonna Keskuskoululla
kdytossa olleet vanhat Wilma-tunnukset ovat edelleen voimassa. Jos tunnukset puuttuvat, on asiasta oltava yhteydessa
mahdollisimman pian koulun kansliaan.

VANHEMPAINILLAT

Alla oleva aikataulu on alustava ja muutokset ovat mahdollisia. Naiden lisdksi luokkakohtaisia vanhempainiltoja jarjestetaan
tarvittaessa.

e koko koulun vanhempainilta ke 7.9. klo 18 Keskuskoulu

e  kodin ja koulun paiva pe 30.9.

e 9.k vanhempainilta ti 15.11. klo 17.30 Kajaanin lukiolla, toisen asteen informaatiovanhempainilta

OPPILASHUOLTORYHMA

Oppilashuoltotyon avulla tuetaan oppilaan fyysista, psyykkista tai sosiaalista hyvinvointia yhteistydssa huoltajien ja yhteis-
tyoverkoston kanssa.

Koulumme oppilashuoltoryhmaan kuuluvat rehtori, apulaisrehtori, kuraattori, koulupsykologit, laaja-alaiset erityisopetta-
jat, oppilaanohjaaja ja kouluterveydenhoitaja, psykiatrinen sairaanhoitaja / mielenterveystyontekija ja nuoriso-ohjaaja.
Tarvittaessa mukaan kutsutaan perheneuvolan edustaja seka huoltajien ja oppilaiden edustajat.

Oppilashuoltoryhman jaseniin voi ottaa yhteyttd puhelimitse, sahkodpostitse tai Wilman kautta. Yksittdisen oppilaan asioita
kasitellaan erillisessa koolle kutsuttavassa asiantuntijaryhmassa.

KOULUKURAATTORI

Kuraattori Kirsi Romppainen (p. 044 7100 804) on Keskuskoululla 1asna paivittdin. Haneen saa yhteyden myo6s sdhkopos-
titse (kirsi.romppainen@edukajaani.fi) tai Wilman kautta.

Kuraattorin tehtaviin kuuluu tutustua oppilaisiin ja kartoittaa mahdollista tuen tarvetta seka ohjata myos koulun ulkopuo-
listen tukien piiriin. Kuraattorin kanssa keskustelu ei automaattisesti tarkoita, etta oppilaalla olisi suuria pulmia. Keskustelut
oppilaan kanssa voivat liittyd muun muassa koulunkayntiin, ihmissuhteisiin, vapaa-aikaan tai mielialaan.

Lisaksi kuraattori tyoskentelee oppilasryhmien ja luokkien kanssa muun muassa ristiriitatilanteissa ja kiusaamisselvitte-
lyissd. Oppilaat ohjautuvat kuraattorin luokse koulun tai vanhempien aloitteesta, omatoimisesti tai kuraattorin kutsumana.
Oppilaan asioissa kuraattori on yhteydessa myds kotiin, jos tarvetta siihen ilmenee.


mailto:etunimi.sukunimi@edukajaani.fi
mailto:virpi.h.vaisanen@gmail.com
mailto:kirsi.romppainen@edukajaani.fi

MIEKKARI

Kouluterveydenhuollossa tydskentelee alueittain nuorten mielenterveystyontekijoita nk. “miekkareita”. Miekkarin tyon ta-
voite on puuttua varhain oppilaiden psyykkiseen oireiluun ja huolenaiheisiin seka antaa vanhemmille ja kouluille keinoja
tukea oireilevia oppilaita. Nuori itse, hanen vanhempansa tai muu huolen huomannut henkil6 voi ottaa yhteytta miekkariin.
Keskuskoulun miekkari on psykiatrinen sairaanhoitaja Meeri Marjamaa (puh. 044 797 4482)

NUORISOTYONTEKIJA

Keskuskoulun koulunuorisotydntekijana toimii Katja Komulainen (puh. 040 1628 536). Hanen keskeisimpiin tyotehtaviinsa
kuuluvat nuorten kasvatus- ja ohjaustyd koulussa, teemapdivien- ja viikkojen suunnittelua ja toteutusta, verkostotyota seka
nuorten vapaa-ajan toimintojen jarjestamistd. Koulunuorisotyossa tehdaan paljon yksilo- ja ryhmaohjauksia, pidetdan ryh-
maytymisid luokille ympari vuoden seka jarjestetaan valituntitoimintaa.

Katja on paikalla Keskuskoulla padsadntdisesti joka pdiva. Katja on koululla oppilaita varten. Hanelle voi aina soittaa, laittaa
viestia tai sdhkopostia tai ottaa yhteyttda Wilman kautta.
Sahkoposti:katja.komulainen@edukajaani.fi tai katja.komulainen@edukajaani.fi

KOULUPSYKOLOGI JA PERHENEUVOLA

e Koulupsykologi toimii osana koulun yhteisollista ja yksil6llista oppilashuoltoa yhteisty6ssa oppilaiden, vanhem-
pien, opettajien ja muun oppilashuoltohenkilokunnan kanssa. Koulupsykologi tukee lasten koulunkayntia, psyyk-
kistd hyvinvointia ja kokonaiskehitysta. Tavoitteena on tarjota tukea mahdollisimman varhaisessa vaiheessa seka
kartoittaa ja ennaltaehkaistd oppimisen pulmia.

e  Koulupsykologi arvioi oppimis- ja toimintaedellytyksia sekd psyykkisen tuen tarvetta erilaisilla menetelmilla ja
suunnittelee tarvittavia tukitoimia yhdessa opettajien, oppilaiden ja vanhempien kanssa.

e  Koulupsykologi tarjoaa tarvittaessa vanhemmille ohjausta ja neuvontaa seka tukee oppilaan hyvinvointia esimer-
kiksi tukikdyntien, neuvonnan ja ohjauksen muodossa. Opettajat ja oppilashuoltohenkildsto voivat konsultoida
koulupsykologia lapsen oppimiseen, kasvuun ja kehitykseen liittyen.

e Koulupsykologi tekee yhteistydta vanhempien ja lasten kanssa sopien muun muassa perheneuvolan, lastensuo-
jelun seka erikoissairaanhoidon palveluista.

o  Koulupsykologiin voivat ottaa yhteytta niin vanhemmat, opettajat, muu koulun henkilékunta kuin oppilaatkin.
Palvelut ovat luottamuksellisia ja maksuttomia. Koulupsykologit tapaavat oppilaita ja heiddan vanhempiaan kou-
lulla tai omissa tyopisteissaan.

Koulupsykologina toimii Esa Alaraudanjoki puh. 050-3812266. Postiosoite: Linnankatu 18 A 7, 87100 Kajaani
Hanen vastuualueenaan ovat Seminaarin koulu (1-2 Ik.), Keskuskoulu (3—9 Ik.), Vuolijoen ja Otanmé&en koulu (1-9lk) seka
esiopetusryhmat Seminaari, Vuolijoki ja Otanmaki.

Perheneuvola tekee yhteistyota erilaisissa oppilasta ja perhetta koskevissa asioissa. Perheneuvolaan voi ottaa suoraan
yhteytta p. 044 7974 960 (toimisto). Puhelinnumero uusille asiakkaille on 044 7974 151 (ma ja ke-pe) klo 10.00-11.30.

HAMMASHOITO

Hammashoito on paasaantoisesti Keskushammashoitolassa, Satamakatu 2 (2. krs). Hammashoitoaika ilmoitetaan kotiin
lahetettavalla kirjeelld. Ennalta ilmoittamattomasta hoidosta poisjdannista peritdan 51,40 € kaikilta 15 vuotta tayttaneilta.
Hammashoitolan puh. 08 6156 7850.


mailto:katja.komulainen@edukajaani.fi
mailto:katja.komulainen@edukajaani.fi

OPETUKSEN TUKI

Opetuksen tuki on kolmiportainen. Ensimmainen porras on jokaiselle oppilaalle suunnattu yleinen tuki, johon kuuluvat
mm. joustavat opetusryhmittelyt ja tukiopetus. Oppilaalla on tarvittaessa mahdollisuus saada tukiopetusta joko omasta,
huoltajan tai opettavan opettajan aloitteesta.

Toinen opetuksen tuen porras on tehostettu tuki, johon sisdltyvat muun muassa eriyttdminen ja osa-aikainen erityisopetus
(laaja-alainen erityisopetus). Osa-aikainen erityisopetus on joko samanaikaisopetusta oppilaan omassa yleisopetuksen ryh-
massa yhdessd aineenopettajan kanssa tai alle kymmenen oppilaan opetusta pienryhmdssa osan lukuvuodesta. Pienryh-
maopetuksesta tiedotetaan huoltajille ja tehdadn oppimissuunnitelma.

Mikali tehostettu tuki ei ole riittdvaa, oppilaan ja hdnen huoltajansa kanssa neuvotellaan erityisen tuen toimenpiteista.

Erityisen tuen piirissa oleville oppilaille laaditaan henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma (HOJKS).
Oppilas opiskelee osa-aikaisessa erityisopetuksessa tai han voi siirtyd kokoaikaiseen erityisopetukseen (erityisluokka).

KOULUTERVEYDENHUOLTO

Kouluterveydenhuollon kdaytannot

Kouluterveydenhuolto on ennaltaehkdisevaa terveydenhoitoa, joka tapahtuu kouluilla kouluterveydenhoitajan ja koululda-
karin toimesta. Pddpaino terveydenhoitajan ty6ssa on laajojen ja madaraaikaisten terveystarkastusten toteuttaminen
kouluvuoden aikana.

Terveydenhoitajan ja koululddkarin palvelut toimivat ajanvarauksella. Terveydenhoitaja antaa ajat koululdakarille laajoihin
terveystarkastuksiin.

llman ajanvarausta terveydenhoitajan luona voi kdyda klo 12.00-13.00 vilisena aikana esim. kasvu-, nako-, kuulo-, roko-
tuksiin tai ajanvarausasioihin liittyen, tai kysyméassa neuvoa mieltd askarruttavaan asiaan. Toivomme, ettd ilman ajanva-
rausta olevaa aikaa noudatetaan.

Kouluterveydenhuoltoon ei kuulu sairauksien hoito. Sairausasioissa huoltajaa ohjataan ottamaan yhteytta Yleisladketie-
teenpoliklinikalle, dkillisen avun tarpeessa pdivystykseen. Koululddkarin vastaanottoajat on mitoitettu laajoihin terveystar-
kastuksiin ja erikoissairaanhoidosta siirtyneisiin lddkekontrolleihin. Koululdakarille ei anneta aikoja sairausasioiden hoi-
toon.

Jos lapsi sairastuu kesken koulupdivan, vanhempi/huoltaja soitetaan hakemaan lapsi kotiin. Oppilasta ei yleensa tule |dhet-
taa terveydenhoitajan luo, vaan opettaja tai oppilas itse ottaa yhteyttd vanhempiin/huoltajiin.

Vapaa-ajan tapaturmien hoito ei kuulu kouluterveydenhuoltoon. Haavat hoidetaan kotona, ja tarvittaessa otetaan yhteys
Yleisladketieteenpoliklinikalle.

Jos lapselle sattuu tapaturma kesken koulupdivan, koulussa annetaan ensiapu ja ilmoitetaan huoltajalle, joka huolehtii lap-
sen jatkohoidon jarjestdmisesta. Tarvittaessa paikalle kutsutaan ensihoito.

Terveydenhoitajalla on soittoaika arkisin klo 13.00-13.30, tarvittaessa voitte jattda soittopyynnon vastaajaan tai lahettaa
Wilma — viestin. Vastaanottojen aikana puheluihin ei voida vastata.

Mikéli oppilaalla on tarvittaessa kaytettdvia ladkkeitd, vanhemman/huoltajan tulee varata niitd oppilaan reppuun koulu-
paivan ajaksi. Esim. oppilaan valittaessa koulupaivan aikana paansarkya, hdanet on hyva ohjata kdymaan ulkona, sydmassa
tai ottamaan yhteytta huoltajaansa.

Terveydenhoitaja Ira Pyykkoénen (3.—6.lk:t) p. 044 797 0138
Terveydenhoitaja Taina Pietila (7.-9. lk:t) p. 044 715 7144

RUOKAILU JA VALIPALAT

Kouluateria on paivan tarkein ateria. Kouluruokailun aikana opitaan myos terveellisia ruokailutottumuksia.

Lounas tarjotaan koulullamme klo 10.00-12.00 valisend aikana. Maksuton valipala tarjotaan ruokalassa klo 13.00-13.15
niille oppilaille, joiden koulupdiva koulumatkoineen kestaa alaluokilla yli 7 tuntia ja ylaluokilla yli 8 tuntia. Lddkarin maaraa-
mat dieetit otetaan oppilaskohtaisesti huomioon. Lisdksi koululla toimii ruokasalissa vélipalakioski, josta on ostettavissa
terveellistd vélipalaa. Valipalan hinta on 2.50 e. Maksutapoina ovat kadteinen ja pankkikortti. Kioski on auki klo 13.00-13.15
valitunnilla kaikkina muina paivina paitsi perjantaina.
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KOULUKULJETUKSET

Pitkdmatkalaisille (yli 5 km) on jarjestetty linja-autokuljetus. Poikkeustapauksissa tulee esittda ladkarintodistus. Koulukul-
jetustiedot Ioytyvat Wilmasta kohdasta “lomakkeet” -> koulukuljetus.

Vanhempien toivotaan itse ilmoittavan suoraan taksinkuljettajille, mikali kyyditykseen tulee muutoksia esimerkiksi sairau-
den vuoksi.

Oppilasturvallisuuden vuoksi oppilaskuljetukset henkil6kunnan parkkipaikalle on ehdottomasti kielletty.

Vaindmoisenkadulla tulee noudattaa pysahtymista ja pysakéintia koskevia lilkennesaantoja. Nk. saattopaikka on
varattu koulukyydeille, eika sita tule kdyttda oppilaiden nouto- tai jattéalueena.

OPETUSJARJESTELYJA

Padsaantoisesti oppilaat opiskelevat omassa opetusryhmassaan.

Valinnaisaineryhmat muodostetaan kevdan valintojen ja varavalintojen perusteella. Valinnaisainetta ei voi vaihtaa kesken
aineen opiskelun. Muissa aineissa ryhméjaon tarkoitus on edistda oppilaiden opiskelua kunkin oppilaan omien edellytysten
mukaan.

Matematiikassa toteutetaan ryhmajakoa. Opettajat jakavat oppilaat ryhmiin. Ryhmaa voidaan vaihtaa tarvittaessa luku-
vuoden aikana opettajan suostumuksella.

Fysiikan ja kemian ryhmissa opiskelee enintddn 16 oppilasta, ja ryhmissa voi siten olla oppilaita eri luokilta.

Alaluokilla jakotunteja voi olla matematiikassa, didinkielessa seka ruotsin ja englannin kielissa.

Koulupdivan viimeiset kaksois- tai kolmoistunnit voidaan pitda yhteen, kuitenkin siten, ettd kolmoistunteihin sisaltyy vali-
tunti, jolloin oppilaat paasevat aikaisemmin kotiin.

Koulumme kaikilla oppilailla on ulkovalitunti kello 9.45-10.00 ja klo 12.00-12.15.

KOULULIIKUNTA

Koulumme liikunnanopetuksen tavoitteena on edistaa fyysista, psyykkista ja sosiaalista terveytta sekd ohjata oppilaita jat-
kuvaan liikunnalliseen elamantapaan.

TARKOITUKSENMUKAINEN LIIKUNTAVARUSTUS helpottaa aktiivista osallistumista ja lisda turvallisuutta. PESEYTYMINEN on
osa lilkunta- ja terveyskasvatusta. Lisaksi toivomme jokaisen koulumme oppilaan kiinnittavan huomiota turvalliseen liiken-
nekdyttaytymiseen liikuntapaikoille siirryttdessa.

Koulun liikunnanopettajilla Mikko Hakkaraisella ja Vilhelmina Féhrillda on Keskuskoulun nettisivuilla vililehdella ”oppiai-
neinfo” liilkuntasuunnitelmat ja lisdinformaatiota liikuntatunteja varten.

Kaikkien luokkien liikunnan kaksoistunnit pidetdan yhteen ilman valituntia. Esim. jos oppilaalla on liikuntaa lukujar-
jestyksessa klo 8—10 oppitunneilla, kdaytanndssa tunnit ovat 8-9.30. Valitunti on liikuntatuntien jalkeen, jolloin aikaa
jaa peseytymiselle, vaatteiden vaihdolle ja siirtymiselle liikuntapaikalta takaisin koululle. Kun liikunnan tunnit ovat
koulupaivan paatteeksi esim. klo 13.15-15, tunnit loppuvat klo 14.45.

KERHOT

LAKSYKERHO

Laksykerhossa voi tehda laksyja, lukea kokeeseen ja saada tukea oppimiselleen. Laksykerho on yksi kolmiportaisen tuen
muodoista, ja opettaja voi ldhettda oppilaan laksykerhoon havaitessaan lisaharjoituksen tarvetta. Oppilaan huoltajille il-
moitetaan Wilmassa opettajan antamasta kehotuksesta. Myos kieltdytymisesta laitetaan viesti oppilaan huoltajille. Oppi-
laan omatoiminen halukkuus osallistua ldksykerhoon on toivottavaa, ja han voi ilmoittautua luokanopettajalle, aineenopet-
tajalle. Kerhon ajankohdat ilmoitetaan myéhemmin.

HARRASTAMISEN SUOMEN MALLIN kerhoja toimii my6s Keskuskoululla. Nettisivulta https.//www.kajaani.fi/kulttuuri-ja-
liikunta/liikunta/harrastamisen-suomen-malli-kainuussa/ 16ytyy lisétietoa harrastamisen mallista sekd mm. harrastusluku-
jarjestys.

Muista kuluvana lukuvuonna koululla toimivista kerhoista tiedotetaan erikseen.


https://www.kajaani.fi/kulttuuri-ja-liikunta/liikunta/harrastamisen-suomen-malli-kainuussa/
https://www.kajaani.fi/kulttuuri-ja-liikunta/liikunta/harrastamisen-suomen-malli-kainuussa/
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POISSAOLOT

Huoltajan tulee ilmoittaa opettajalle poissaolon syy mahdollisimman pian, kuitenkin viimeistaan kolmen (3) paivan kuluessa
Wilman kautta. Luokanopettaja/valvoja saa antaa luvan enintdan kolmen (3) paivan poissaoloon, rehtori myontaa pitem-
mat (yli 3pv) koulutyon keskeytykset. Toivomme, ettd lomamatkat jarjestetdan mahdollisuuksien mukaan koulun loma-
aikoina ja etta anottavien lomien pituus ei ylita viitta arkipaivaa. Poissaolo anotaan Wilman sahkéiselld lomakkeella. Hen-
kilokohtaisten lomien aikana opetuksesta vastaa huoltaja.

Sairauspoissaolojen aikana oppilasta ohjataan seuraamaan aktiivisesti Wilmaa ja sielta erityisesti kotitehtavalaatikkoa.
Kokeista voi olla pois ainoastaan sairauden tai muun hyvaksyttavan syyn vuoksi. Uusintakoe on maanantaisin klo 14-15.
Opettajan kanssa voi myds sopia muusta koeajasta.

KASVATUSKESKUSTELU

Oppilas, joka héiritsee opetusta, rikkoo koulun jarjestyssaantdja, menettelee vilpillisesti tai kohtelee muita epdkunnioitta-
vasti, voidaan maarata osallistumaan enintdan kaksi tuntia kestdavaan kasvatuskeskusteluun. Kasvatuskeskustelu ilmoite-
taan huoltajalle ja kirjataan.

Kasvatuskeskustelu on ensisijainen keino puuttua oppilaan edelld mainittuun epdasialliseen kdyttaytymiseen.

JALKI-ISTUNTO

Oppilas voidaan maarata jalki-istuntoon, jos han rikkoo tai laiminlyd koulun sdantoja tai kayttaytyy epaasiallisesti. Oppilaan
velvollisuus on hoitaa jalki-istuntonsa ensimmaisend mahdollisena jalki-istuntopaivana.

ON HYVA TIETAA, ETTA

- llkivallasta tai tottelemattomuudesta johtuva koulun, koulun henkilékunnan tai toisen oppilaan omaisuuden vahingoitta-
minen on korvattava.

- Kadonneita tavaroita, kuten avaimia, voi kdyda kysymassa kansliasta.

- Parkkipaikan pyoratelineisiin jatetyista pyorista ja mopoista emme vastaa.

- Pyoraillessa oppilaat kayttavat kyparaa.

- Kannykat ovat jokaisen henkilokohtaisia, ja koulu ei vastaa kdnnykdistd. Tunnin alussa kdnnykat voidaan kerdta luokissa
oleviin kdnnykkaparkkeihin, ja ne jaetaan takaisin tunnin loputtua.

- Vélitunnilla ei saa pyorailla eikd ajaa mopolla. Skeittaaminen on sallittu vain siihen erityisesti osoitetulla alueella kypara
paadssal

- Koulupaivan aikana koulualueelta ei saa poistua luvatta. Kolmen kotiin ldhetetyn koululta poistumista koskevan lapun
jalkeen seuraa rehtorin antama kirjallinen varoitus asiasta. Seuraavasta luvattomasta poistumisesta esitetadn maaraai-
kaista erottamista koulusta.

- Kokeet on palautettava huoltajan allekirjoittamana seuraavalle kyseisen aineen oppitunnille.

- 7.79. luokkien sekda muutamien alaluokkien oppilaat sailyttavat paallysvaatteensa ja henkilokohtaiset tavaransa lukolli-
sissa kaapeissa.

- Sisatossujen kdyttaminen oppitunneilla ja ruokalassa on suositeltavaa, koska ulkokengat jatetaan kaytavaan oppituntien
ajaksi.

- Kampaamo- ja parturiaikoja tai mopokortin suorittamiseen tarvittavia aikoja ei varata koulutuntien ajaksi.

KESKUSKOULUN SOPU-RYHMA

Koulussamme toimii SOPU-ryhma (sovitaan puhumalla). Se pyrkii ennaltaehkdiseméaan kiusaamista ja syrjaytymista seka
puuttuu mahdollisimman tehokkaasti kiusaamistapauksiin.

Kun vanhempi ottaa yhteyttad kouluun kiusaamisasiassa tai oppilas kertoo kiusaamisesta opettajalle, selvitetdan ensin, onko
kyseessa systemaattinen kiusaaminen, satunnainen konflikti, riita lasten valilla tai vaarinkasityksiin perustuva loukkaantu-
minen. Kiusaamisen tunnusmerkit tayttavista tapauksista valitetdaan tieto SOPU-ryhmalle, jonka jasenet ryhtyvat selvitta-
maan asiaa ja kdymaan keskusteluja eri osapuolten kanssa. Ryhman jasenet keskustelevat ensin kiusatun oppilaan kanssa
ja tdman jalkeen jokaisen kiusaamiseen osallistuneen oppilaan kanssa yksitellen. Kiusaamisessa mukana olleet lapset tava-
taan vield ryhmana. Kun on sovittu, miten he muuttavat kayttdaytymistaan, sovitaan uudesta tapaamisesta, nk. seuranta-
keskustelusta.

Seka kiusatun etta kiusaamiseen osallistuneiden kanssa tavataan uudelleen ja varmistetaan, ettd kiusaaminen on todella
loppunut. Vanhempia informoidaan omaa lasta koskevista tapauksista yleensa ensimmaisten keskustelujen jalkeen, ja li-
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saksi tarvittaessa vanhempia pyydetdan selvittamaan asiaa koululle. Ensisijaisesti kiusaamiseen liittyvat keskustelut kay-
daan kuitenkin koulun aikuisten ja oppilaiden valilla. Koulun SOPU-ryhmassa ovat téana lukuvuonna opettajat Saana Mikko-
nen, Johanna Penttonen, Salla Pikkarainen, Tiina Tuominen, Elina Kukkola ja kuraattori Kirsi Romppainen.

OPPILAANOHIJAUS JA 9.-LUOKKALAISTEN YHTEISHAKU

Oppilaanohjauksen tavoitteena on kannustaa ja auttaa oppilasta opiskelun ja urasuunnittelun kannalta tarpeellisten val-

miuksien, opiskelu- ja sosiaalisten taitojen seka itsetuntemuksen kehittdmisessa. Oppilaanohjaaja seuraa ja ohjaa oppilai-
den koulutydn sujumista seka sijoittumista toisen asteen koulutukseen. Ohjauksen toteutustapoja ovat mm. henkilokoh-

tainen ohjauskeskustelu, ryhmaohjaus ja luokkatunnit. Lisaksi oppilaanohjaaja jarjestelee TET-jaksot, koordinoi valinnais-
aineiden valinnat, vastaa vierailijoiden ja tutustumiskdyntien jarjestamisesta seka osallistuu oppilashuoltotyohon.

Peruskoulun paattava oppilas hakeutuu (hakuvelvoite) jatkokoulutukseen yhteishaun kautta kevaalld 2023 toisen asteen
ammatillisiin oppilaitoksiin, lukioihin tai kansanopistoihin. Haku tehddan sdhkdisesti kotona 21.2. — 21.3.2023 (klo 15
mennessad) osoitteessa opintopolku.fi tai tarvittaessa opon kanssa koulussa. Hakemista harjoitellaan koulussa tekemalla
koehakuja. Hakeminen pohjautuu lukuvuoden paatteeksi saatavaan perusopetuksen paattétodistukseen. Tieto koulutus-
paikasta tulee kotiin kesdakuussa 15.6.2023.

Yleisopetuksen 7.-9. -luokkien oppilaanohjaajina ovat Hannu Komulainen (7ADF, 8AC ja 9ABCD) ja Elisa Karhu (7BC ja
8BD). 7E-, 8E- ja 9E -luokkien osalta oppilaanohjauksesta vastaavat luokkien erityisopettajat.

Tiistaina 15.11.2022 klo 17.30 alkaen jdrjestetdan Kajaanin lukiolla toisen asteen informaatiovanhempainilta, jonka
aiheina ovat mm. Kajaanin lukiokoulutus, Kainuun ammattiopiston koulutukset ja urheiluakatemia.

TYOELAMAAN TUTUSTUMINEN (TET)

Koulun ja yhteiskunnan |ahentdmiseksi ja oppilaiden uranvalinnan helpottamiseksi oppilaanohjaukseen kuuluu tyéela-
maan tutustumista:

7. luokat: koulun sisdinen TET ruokalassa (% koulupdivaa) + huoltajan tai tutun henkilon tyépaikalla yksi TET-péiva tors-
taina 27.10.2022.

8. ja 9. luokat ovat ty6elamaan tutustumassa yhden kouluviikon (TET-viikon aikana on puolet oppilaista tetissa ja puolet
koulussa):

9. luokat: 5 koulupaivaa syyslukukaudella: viikot 46 (14. - 18.11.2022) ja 47 (21. - 25.11.2022).

8. luokat: 5 koulupaivaa kevatlukukaudella: viikot 8 (20. - 24.2.2023) ja 9 (27.2 - 3.3.2023).

LEIRIKOULUT

Koulun opintokdynteja ja -retkid, leirikouluja sekd opetukseen liittyvia tapahtumia voidaan tukea oppilaiden ja huoltajien
yhteisesti keraamilla varoilla. Varojen keruun tulee olla oppilaille ja huoltajille vapaaehtoista. Jokaisella oppilaalla tulee olla
mahdollisuus osallistua koulun opetussuunnitelman mukaiseen toimintaan huolimatta siitd, onko hanen huoltajansa osal-
listunut varojen kerdykseen. Luokkaretkelle tai leirikouluun Idhtevan ryhman tulee tehda tarkka toiminta- ja varainkerays-
suunnitelma ja kirjallinen sopimus siita, miten menetellaan.

Lukuvuonna 2022-2023 luokkaretket ja leirikoulut toteutetaan voimassa olevien terveysviranomaisten suo-
situsten mukaisesti.

KOULUN USKONNOLLISET TILAISUUDET

Perustuslain 11§&:n 2 momentin mukaan ketdan ei voida velvoittaa osallistumaan omantuntonsa vastaisesti uskonnon har-
joittamiseen. Huoltaja voi ilmoittaa luokanopettajalle tai luokanvalvojalle, jos oppilas ei osallistu seurakunnan jarjestamiin
paivanavauksiin tai muihin uskonnollisiin tilaisuuksiin.

JUHLAT JA MUUT TILAISUUDET

Opetukseen kuuluu koulun juhlia, teatterikdynteja, konsertteja, taidendyttelyitd, opintoretkia seka teemapadivia ja tem-
pauksia. Tapahtumiin osallistutaan huomioiden turvavili ja hygieniasaannot. Jos tilanne muuttuu, siita informoidaan erik-
seen.
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HUOLTAJALLE TIEDOKSI: ASETUS NUORILLE TYONTEKIUOILLE ERITYISEN HAITALLISISTA TAI VAARALLISISTA TOISTA

Sosiaali- ja terveysministerion esityksestd valtioneuvosto on antanut 15.6.2006 asetuksen (475/2006) nuorille tyénte-
kijoille erityisen haitallisista ja vaarallisista toistd. Peruskoulussa em. asetus ja lait koskevat erityisesti teknisen tyon
opetusta seka fysiikan ja kemian harjoitustoita.

Asetuksen mukaan oppilaat voivat seitsemannesta luokasta ldhtien opettajan johdolla ja valittdmassa valvonnassa
tehda vaarallisia t6itd, jos se on opetuksen toteuttamiseksi valttdamatonta ja voidaan tehda turvallisesti. Tyon tekemi-
sen edellytyksena on kuitenkin, ettd suojaimet ja tyovalineet ovat tyontekijalle sopivat ja turvalliset kayttaa. Vaarallis-
ten toiden esimerkkiluettelossa (188/2012 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2007/20070302) vaaralliset tyot on ja-
ettu mekaanisiin (esim. sirkkeli, pyorésaha, vannesaha), kemiallisiin (esim. syovyttavat, haitalliset aineet: vaaralausek-
keet H317, H314, H334), fysikaalisiin (esim. melu) ja sdhkdisiin (esim. jannitetydssa ja tyossa paljaiden jannitteisten
osien laheisyydessa) vaaratekijoihin. Lisaksi luettelossa vaarallisia t6itd on jaettu ruumiilliseen liikarasitukseen, biolo-
gisiin vaaratekijoihin ja erdisiin toihin.

Perusopetuksen luokilla 7-9 voidaan kadyttaa luonnontieteiden ja teknisentyon opetukseen liittyvissa kdaytannon har-
joitustoissa edelld mainituissa asetuksissa mainittuja koneita, laitteita ja tyovalineita seka aineita.

Valtaosa kdytetyistd kemikaaleista on tavallisia, ilman erityisia terveysvaikutuksia olevia ja jopa kotitalouksissa kaytet-
tdvia aineita; jopa ravintoaineita. Haitallisista kemikaaleista osa on kodeissakin yleisesti kdytettdvia aineita, jolloin eri-
tyisesti pyritdaan valistamaan tuoteselosteiden sisallon tarkkaa tutkimista vaaran valttamiseksi.

Kaikkia kemikaaleja pyritaan kdayttamaan mahdollisimman pienida maaria, jotta oppilaat olisivat mahdollisimman vahan
tekemisissa vaarallisten aineiden kanssa ja ongelmajatetta syntyisi mahdollisimman vahan, jotta opetussuunnitelman
mukaista kemianopiskelua voisi tapahtua. Vaarallisimmilla kemikaaleilla tehtavat demonstraatiot ja vaarallisimpia re-
aktiotuotteita tuottavat tutkimukset tehdaan vetokaapissa. Tarkemmat kemikaalien luokitukset 10ytyvat Sosiaali- ja
terveysministerion asetuksesta nuorille tyontekijdille vaarallisten tdiden esimerkkiluettelosta 302/2007.
Koulullamme fysiikan opetuksessa kaytetdan alle 25 voltin jannitteelld toimivia komponentteja ja verkkojannitteella
toimivat vain oppilasjanniteldhteet, joilla jannite muunnetaan alle 25 voltin suuruiseksi.


https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2007/20070302
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LUKUVUODEN 2022-2023 TYO- JA LOMA-AJAT

Syyslukukausi: ti 9.8. - ke 21.12.2022

Kevatlukukausi: ma 9.1.2023 - la 3.6.2023

LOMAT

syysloma ma 17.10.-su 23.10. (vko 42)
vapaapaiva ma 5.12.2022
itsendisyyspaiva i 6.12.2022

joululoma 10 22.12.2022- su 8.1.2023
urheiluloma ma 6.3. - su 12.3.2023 (vko 10)
padsidisloma pe 7.4.-ma 10.4.2023
vappu ma 1.5.2023

helatorstai to 18.5.2023

YHTEISTYOSOPIMUKSET/JARJESTYSSAANNOT
HYVA YHTEISTY® PERUSTUU TOISTEN ARVOSTAMISEEN!

OTAN TOISET HUOMIOON, ANNAN TYORAUHAN.

OLEN AJOISSA TUNNILLA.

HUOLEHDIN TYOVALINEET MUKAAN TUNNILLE.

OMAKSUN KOHTELIAAT PERUSTAVAT JA KIELENKAYTON.

ARVOSTAN OMIA JA TOISTEN TOITA SEKA OPISKELUVALINEITA.

PIDAN OPPIMISYMPARISTONI SIISTINA JA MELUTTOMANA.

KAYTTAYDYN ASIALLISESTI YHTEISISSA TILAISUUKSISSA.

EN SOTKE TAI TUHLAA RUOKAA.

. OTAN KENGAT JA PAAHINEEN LUOKASSA POIS.

10. VALITUNNIT VIETAN KOULUALUEELLA.

11. KANNYKKAA EN KAYTA YHTEISISSA TILAISUUKSISSA, RUOKALASSA TAI
TUNNEILLA, MUUTEN KUIN OPETTAJAN OHJEEN MUKAAN.

12. EN TUO KOULUUN ENERGIAJUOMIA, ENKA KAYTA NIITA KOULUAIKANA TAI
KOULUMATKALLA.

13. SAHKOTUPAKKA, NUUSKA JA MUUT TUPAKKATUOTTEET OVAT KIELLETTYJA
KOULUSSA.

14. KOULU EI VASTAA OPPILAAN YKSITYISOMAISUUDESTA

©CONPURWNPE
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Kajaanin keskuskoulu, Vainamoisenkatu 28, 87100 Kajaani

Rehtori Huhtala Erna 040 1677 268 Pikkarainen Salla 044 4214 319
Rautiainen Emilia 044 7147 580
Apulaisrehtori Auvinen Pasi 044 7147 678 Reittu-Karppinen Tuula 044 7147 562
Ruokolainen Seija 044 7100 638
Koulusihteeri Kovalainen Virpi 044 7147 592 Rytkonen Pekka 044 7147 563
Saari Minna 044 7147 582
Kuraattori Sarlin Heli 0447147 565
Romppainen Kirsi 044 7100 804 Sarkiniemi Maarit 044 7147 575
Tenhunen Antti 040 1680 255
Terveydenhoitajat Tikkanen Minna 044 7147 576

Pyykkonen Ira

044 7970 138

Toikka Eija

0447147 568

Pietild Taina 044 7157144 Tuominen Tiina 044 7147 569
Opettajat Tuovila-Nissinen Jaana 044 7147 571
Alakorpi Perttu 044 4214 064 Turpeinen Elfi 044 7100 606
Fohr Vilhelmina 044 7147 534 Turpeinen Pekka 044 7147 556
Haikola Elisa 044 4214 187 Uurtio-Kerdanen Raija 044 7147 579
Hakkarainen Mikko 044 7147 566 Vaisanen Petra 044 7147545
Heikura Juuso 044 7147 546 Ylénen Mikko 044 7147 583
Hotti Erja 044 7147 538 Avustajat

Huusko Suvi 044 4214 056 Hanninen Pirkko 044 4214 317
Hamaldinen Laura 044 7147 560 Kallieva Irina 0406108 713
Immonen Outi 044 7147 540 Kettunen Sari 044 7147 589
Jokelainen Teemu (lokakuusta alkaen) 044 7147 561 Kojola-Nukarinen Tuija 0447147 570
Juntunen Risto 044 7147 542 Makeldinen Hilkka 044 4214 057
Juutinen Henna 044 4214 349 Seppdnen Irja 044 7147 544
Kaajavirta Mira 044 4214 322 Tolonen Sarianna 044 4214 065
Kaasinen Liisa 044 7147 543

Kallunki Anne 044 7100 604 Vahtimestari

Karhu Elisa 044 7970 836 Tikkanen Minna 044 7147 576

Kauppinen Tessa

044 4214 175

Kinnunen Jukka

044 7147 578

Valmistava opetus / Kirjasto

Kolehmainen Jussi

044 7147 547

VALO 1: Aapakari Marjaana

040 353 3666

Komulainen Hannu 044 7100 996 VALO 2: Rissanen Elias 040 481 4057
Komulainen Joonas 044 7100 194 VALO 3: Karjalainen Jorma 040 6324902
Kukkola Elina 044 4214 055 Aamu- ja iltapdivévalvonta 044 4214 058
Malinen Hanne 044 7147 564 Kiinteisténhoitaja 044 7100 710
Mankinen Tuukka 044 7147 557

Mikkonen Saana 044 7147 591 Keittié/ruokailu 044 7148 256
Mikkonen Timo 044 7147 553

Mustonen Henna 044 7100 683 ATK-henkilot

Niemeld Maria 044 7147 555 Juntunen Esa 044 7100 542
Niemi Emilia 044 7100 009 Moilanen Juha 044 7100 552
Partanen Kaarina 044 7147 573 Puhtaanapitopalvelu 044 7100 752
Penttonen Johanna 044 7100 047 Tet-sihteeri 044 7147 552
Petroff Kaija 044 4214 316

Pievildinen Jane 044 7147 558 Maahanmuuttajakoordinaattori

Piipponen Katja 044 7147 559 Kettunen Jenni 044 7100 001
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www.kajaani.fi/keskuskoulu
Lisaksi “valahdyksid Keskuskoululta”: bit.ly/tv-keskuskoulu  tai www.facebook.com/kajaanin.keskuskoulu



http://www.kajaani.fi/keskuskoulu
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