
Toimintaa, yhdessäoloa, virkistystä, iloa

TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2022
Hyväksytty vuosikokouksessa 13.03..2023

Kainuun Tyvi ry. perustettiin 18.9.1997 (tuolloin nimellä Kajaanin Tyvi). Yhdistyksen
tarkoituksena on järjestää virkistävää vapaa-ajan toimintaa Kainuun sosiaali- ja
terveydenhuollon kuntayhtymän, Kainuun liiton, kaikkien Kainuun kuntien, niiden liikelaitosten
ja omistamien yhtiöiden työntekijöille ja edellä mainituista eläkkeelle siirtyneille. Lisäksi
yhdistys hankkii jäsenilleen erilaisia etuuksia ja myöntää tukea erilaisiin tapahtumiin.

Yhdistyksen jäsenmaksu vuonna 2022 oli 12 euroa. Vuoden 2022 lopussa jäseniä oli yhteensä
173. Jäsenet jakautuivat seuraavasti: Kajaanin kaupunki 39 + eläkeläisiä 24, Kajaanin
ammattikorkeakoulu 9 + eläkeläisiä 1, Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä 65 +
eläkeläisiä 15, Sotkamon kunta 1 + eläkeläisiä 2, Kuhmon kaupunki 3 + eläkeläisiä 1,
Paltamon kunta 2 + eläkeläisiä 1, Suomussalmen kunta 5 + eläkeläisiä 2, Kainuun liitto 2
jäsentä. Jäsenmäärä on vähentynyt yhdeksällä (9) jäsenellä vuodesta 2021. Vuoden 2022
aikana Tyviin on liittynyt uusia jäseniä 21 ja Tyvistä on eronnut tai erotettu 30 jäsentä.

Hallituksen kokoonpano vuonna 2022 oli seuraava:

Varsinainen jäsen Varajäsen

Ulla Niskanen, puheenjohtaja
Jarmo Halonen Tarja Tervonen
Pentti Karjalainen Hannele Rautiainen
Mirva Elo-Tammelander, varapuheenjohtaja Jukka Halonen
Raili Heikkinen, sihteeri Esa Juntunen
Satu Härkönen, talous- ja jäsenasioidenhoitaja Katja Piipponen

Kajaanin kaupungin johdon sihteeri Sisko Rimpiläinen ja viestintäsihteeri Tuula Heikkinen sekä
hallituksen jäsen Esa Juntunen ovat toimineet Tyvin julkisten internetsivujen www.kajaani.fi/tyvi
päivittäjinä. Hannele Rautiainen on toiminut Tyvin Facebook -sivujen pääkäyttäjänä ja sisällön
päivittäjinä ovat toimineet Katja Piipponen ja Satu Härkönen. Tyvin hallituksen
WhatsApp-ryhmän ylläpitäjänä ovat toimineet Mirva Elo-Tammelander ja Ulla Niskanen. Tyvin
sähköpostitiliä kainuuntyvi@gmail.com on hallinnoinut Satu Härkönen.

Hallitus kokoontui toimintakertomusvuonna yhdeksän (9) kertaa, joista kaksi (2) oli
Teams-kokousta. Lisäksi käytiin sähköpostikeskusteluja mm. tapahtumista ja matkoista.
Vuosikokous pidettiin 24.2.2022 Kajaanin Teknologiakeskus Oy:n kokoustila Anturissa.
Vuosikokoukseen osallistui 19 jäsentä, joista 3 Teamsin kautta. Ylimääräinen vuosikokous
pidettiin 25.11.2022 Kajaanin Työvoimayhdistyksen Ravintola Eineksessä. Ylimääräiseen
vuosikokoukseen osallistui 22 jäsentä, joista 1 jäsen Teamsin kautta.

Tyvin toiminnantarkastajina vuonna 2022 ovat toimineet Marja Halonen ja Tuula Heikkinen
sekä varatoiminnantarkastajina Jouko Vähärautio ja Paula Tokkonen.

http://www.kajaani.fi/tyvi
mailto:kainuuntyvi@gmail.com


Toiminta vuonna 2022

Kainuun Tyvi ry haki toiminta-avustusta Kainuun kunnilta, kuntayhtymiltä ja em. omistamilta
osakeyhtiöiltä. Toiminta-avustusta myönsivät Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon
kuntayhtymä 400 euroa, Kajaanin kaupunki 400 euroa, Suomussalmen kunta 200 euroa,
Paltamon kunta 100 euroa, Kajaanin Ammattikorkeakoulu Oy 250 euroa, Kainuun liitto 150
euroa ja Kuhmon kaupunki 200 euroa.

Toiminnasta tiedotettiin jäsenille pääsääntöisesti sähköpostitiedotteilla ja työnantajien
intraneteissä kuten Kaimassa. Tietoa toiminnasta sai myös Tyvin internet-sivuilta
www.kajaani.fi/tyvi ja Tyvin Facebook -sivuilta
https://www.facebook.com/Kainuun-Tyvi-ry-929669020465265/?fref=ts

Kainuun Tyvi ry järjesti vuoden 2022 aikana jäsentensä virkistykseksi ja viihtyisyydeksi
kulttuuri- ja ostosmatkoja, lajikokeiluja ja muita kertaluonteisia tapahtumia.

Koronapandemia aiheutti jonkun verran haasteita tapahtumien järjestämiselle ja
toteuttamiselle.

Yhdistys tuki jäseniään 20 euron summalla, jonka voi käyttää matkatukena Tyvin järjestämään
matkaan tai Tyvin jäsenille tarjolla olleeseen, toisen tahon järjestämään matkaan tai Tyvin
osoittamaan tapahtuman omavastuuseen. Kuittien käsittelystä luovuttiin vuoden 2022 alusta
verohallinnon ohjeiden vuoksi.

Liikunta

� Vuottolahden kohtauspaikalle suunniteltu retkiluistelutapahtuma 19.2.2022 siirrettiin
sääolosuhteiden vuoksi toteutettavaksi myöhempänä ajankohtana.

� Kajaanin ammattikorkeakoulun liikunnanohjaajakoulutuksen opiskelijat järjestivät työssä
oleville jäsenille hyvinvointi-illan 5.5.2022 Kajaanihallilla. Hyvinvointi-iltaan osallistui 14
henkilöä. Tapahtuma järjestettiin yhteistyössä Kainuun Tyvin ja yhteistyöyhdistysten
Jyty Kainuu ry:n ja JHL 276 kanssa.

� Yhteinen retki Ärjänsaareen jäi toteuttamatta aikataulujen takia.

� Ristijärven Pyryn järjestämälle Saukonselän vaellusretkelle Ristijärven Saukkovaaralle
27.8.2022 osallistui 2 Tyvin jäsentä, joille Tyvi tarjosi 7 euron eväslipun.

� Kuurna–Komiahon asukasyhdistyksen ylläpitämälle Erkinpolokun retkelle 5.9.2022
Kajaanissa osallistui 14 jäsentä ja luontopolun perustaja Erkki Kemppainen.

� Kajaanin ammattikorkeakoulun englanninkielisen liikunnanohjaajakoulutuksen
opiskelijat järjestivät lajikokeiluja 7.11.2022 alkaen kymmenenä (10) iltana. Iltoihin
osallistui 3-9 osallistujaa per ilta, joista suurin osa Tyvin jäseniä.

� Työhyvinvointipäivään 12.11.2022 Vuokatin Urheiluopistolla osallistui 7 jäsentä. Tyvi
tuki jäseniä niin, että omavastuu osuudeksi jäi 10 euroa peruspakettiin ja omavastuu oli
15 euroa jos osallistui padeliin. Sotkamon kunta tarjosi vapaaliput uimahalliin.
Tapahtuma järjestettiin yhteistyössä Jyty Kainuu ry:n kanssa.

http://www.kajaani.fi/tyvi
https://www.facebook.com/Kainuun-Tyvi-ry-929669020465265/?fref=ts


Matkat

� Pohjolan Matkan järjestämälle sisäpiirimatkalle Tallinnaan 12.–14.4.2022 osallistui 10
Tyvin jäsentä.

� Pohjolan Matkan järjestämä puutarharetki Pohjois-Suomen puutarhamessuille Ruukkiin
tehtiin 14.5.2022 yhdessä Kainuun Puutarhayhdistyksen kanssa. Matkalle osallistui 17
Tyvin jäsentä.

� Kesämatkalle Ahvenanmaalle 29.6.–3.7.2022 osallistui 34 henkilöä, joista oli 24 Tyvin
jäsentä. Muualta kuin Kajaanista ja Paltamosta osallistuneelle jäsenelle tarjottiin
kymmenen (10) euron lisätuki. Lisämatkatukea käytti 7 jäsentä. Matkan vastuullisena
järjestäjänä toimi Pohjolan Matka.

� Pohjolan Matkan järjestämä puutarharetki Joroisiin 30.7.2022 yhdessä Kainuun
Puutarhayhdistyksen kanssa. Matkalle osallistui 1 Tyvin jäsentä.

� Yhteistyöyhdistys Jyty Kainuu ry:n ja Jyty Kainuun kuntayhtymä ry:n järjestämälle
ostosmatkalle Kuopioon ja Matkukseen 29.10 2022 osallistui 71 henkilöä, joista 32
Tyvin jäsentä, joille Tyvi tarjosi viiden (5) euron kupongin Matin ja Liisan Aseman
kahvilassa Lapinlahdella.

� Pohjolan Matkan järjestämiä sisäpiirimatkoja Tartoon 23.–25.8.2022 ja Tukholmaan
pikkujoulun merkeissä 28.–30.11.2022 tarjottiin jäsenille omatoimimatkoina.

Yhteensä 58 henkilöä käytti matkatukena 1230,00 euroa johonkin edellä mainittuun
matkaan.

Kulttuuri- ja vapaa-aika

� Vapputapahtumaan Parkinson yhdistyksen saunalla 30.4.2022 osallistui 14 Tyvin
jäsentä.

� Kainuun Tyvin 25-vuotisjuhlatoimikunta kokoontui 23.3., 21.4., 8.8. ja 29.8.2022 neljä
(4) kertaa Kahvila Onnikassa. Juhlatoimikuntaan kuuluivat Ulla Niskanen, Asta
Väyrynen, Mirva Elo-Tammelander, Tarja Tervonen ja Raili Heikkinen.

� Kainuun Tyvin 25-vuotisjuhla vietettiin 16.9.2022 Kainuun ammattiopiston ravintola
Vimpelin tiloissa. Juhlaan osallistui 33 Tyvin jäsentä. Yhteensä 19 jäsentä käytti tuen
juhlan omavastuuosuuteen. Juhlissa esiintyivät Keskuskoulun 5C musiikkiluokan
oppilaat, Hannu Väyrynen esitti Havukka-ahon ajattelijaa ja Fadila ry:stä Anna Keränen
ja Marjo Nygård esittivät itämaista tanssia.

� Kainuun Tyvin pikkujoulua vietettiin 25.11.2022 Kajaanin Työvoimayhdistyksen
Ravintola Eineksen tiloissa. Pikkujouluun osallistui 21 jäsentä.

Muu toiminta

� Päivitettiin Kainuun Tyvin esite.

� Kainuun Tyvi ry:n säännöt muutettiin koskien tulevaa Kainuun hyvinvointialuetta ja
samalla sääntöihin tehtiin muitakin päivityksiä. Uudistetut säännöt tulevat voimaan
1.1.2023. Kainuun hyvinvointialue aloittaa toimintansa 1.1.2023.

Matkat ja osa muistakin toiminnoista on toteutettu yhteistyössä Jytyn ja JHL:n kanssa.


