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           TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2019 
              Hyväksytty vuosikokouksessa 12.3.2020 
 
Kainuun Tyvi ry. perustettiin 18.9.1997 (tuolloin nimellä Kajaanin Tyvi). Yhdistyksen tarkoituksena 
on järjestää virkistävää vapaa-ajan toimintaa Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymän, 
Kainuun liiton, kaikkien Kainuun kuntien, niiden liikelaitosten ja omistamien yhtiöiden työntekijöille 
ja edellä mainituista eläkkeelle siirtyneille. Lisäksi yhdistys hankkii jäsenilleen erilaisia etuuksia ja 
myöntää tukea erilaisiin tapahtumiin. 
 
Yhdistyksen jäsenmaksu vuonna 2019 oli 12 euroa. Vuoden 2019 lopussa jäseniä oli yhteensä 196 
(Kajaanin kaupunki 50 + eläkeläisiä 19, Kajaanin ammattikorkeakoulu 17, Kainuun sosiaali- ja 
terveydenhuollon kuntayhtymä 72 + eläkeläisiä 14, Sotkamon kunta 3 + eläkeläisiä 2, Kuhmon 
kaupunki 5, Paltamon kunta 2 + eläkeläisiä 1, Suomussalmen kunta 5+ eläkeläisiä 2, Ristijärven 
kunta 1 jäsen ja Kainuun liitto 3 jäsentä). Jäsenmäärä on kasvanut kolmella (3) jäsenellä vuodesta 
2018. Vuoden 2019 aikana Tyviin on liittynyt uusia jäseniä 26 ja Tyvistä on eronnut tai erotettu 23. 
 
Hallituksen kokoonpano vuonna 2019 oli seuraava: 
 
Varsinainen jäsen     Varajäsen    
 
Ulla Niskanen, puheenjohtaja           
Raili Heikkinen, sihteeri         Pentti Karjalainen        
Satu Härkönen, talous- ja jäsenasioidenhoitaja Jukka Halonen 
Mirva Elo-Tammelander, varapuheenjohtaja  Jarmo Halonen 
Minna Haverinen     Ari Hepoviita    
Hannele Rautiainen     Esa Juntunen       
            
Kajaanin kaupungin johdon sihteeri Sisko Rimpiläinen ja viestintäsihteeri Tuula Heikkinen ovat 
toimineet Tyvin julkisten internetsivujen www.kajaani.fi/tyvi päivittäjinä. Hannele Rautiainen on 
toiminut Tyvin Facebook -sivujen pääkäyttäjänä ja sisällön päivittäjinä ovat toimineet Mirva Elo-
Tammelander ja Satu Härkönen. Tyvin hallituksen WhatsApp-ryhmän ylläpitäjänä on toiminut 
Mirva Elo-Tammelander. Tyvin sähköpostitiliä kainuuntyvi@gmail.com on hallinnoinut Satu 
Härkönen. 
 
Hallitus kokoontui toimintakertomusvuonna seitsemän (7) kertaa. Lisäksi käytiin 
sähköpostikeskusteluja mm. tapahtumista ja matkoista.  Vuosikokous pidettiin 27.2.2019 
Kajaanissa, Hotelli Kajaanissa. Vuosikokoukseen osallistui 23 jäsentä. 
 
Tyvin toiminnantarkastajina v. 2019 ovat toimineet Seija Huttunen ja Paula Tokkonen sekä 
varatoiminnantarkastajina Kirsi Kyllönen ja Laila Härkönen. 
 
 
Toiminta vuonna 2019 
       
Kainuun Tyvi ry haki toiminta-avustusta Kainuun kunnilta, kuntayhtymiltä ja em.omistamilta 
osakeyhtiöiltä. Toiminta-avustusta myönsivät Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä 
350 euroa, Kajaanin kaupunki 350 euroa, Kuhmon kaupunki 60 euroa, Sotkamon kunta 200 euroa, 
Suomussalmen kunta 200 euroa, Paltamon kunta 50 euroa ja Kainuun liitto 100 euroa. Lisäksi Tyvi 
sai arpajaistuottoa 118,00 euroa. 
 
Toiminnasta tiedotettiin jäsenille pääsääntöisesti sähköpostitiedotteilla ja työnantajien intraneteissä 
kuten Kaimassa. Tietoa toiminnasta sai myös Tyvin internet-sivuilta www.kajaani.fi/tyvi ja Tyvin 
Facebook-sivuilta  https://www.facebook.com/Kainuun-Tyvi-ry-929669020465265/?fref=ts 
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Kainuun Tyvi ry järjesti vuoden 2019 aikana jäsentensä virkistykseksi ja viihtyisyydeksi  
kulttuuri- ja ostosmatkoja, lajikokeiluja ja muita kertaluonteisia tapahtumia. 
 
 
Liikunta 
 
 Tutustumisiltaan 3.6.2019 Kajaanin Kylmäkaraisukeskukseen ja avantouintikokeiluun 

osallistui 9 henkilöä, joista oli 8 tyviläistä. 
 
 Vaellusretkelle Vuoreslahden Akkovaaraan 15.8.2019 osallistui 12 henkilöä, joista oli 

tyviläisiä 10.  
 

 Ristijärven Pyryn järjestämälle vaellusretkelle Saukkovaaraan 31.8.2019 osallistui 10 
tyviläistä. 

 
 Kajaanin ammattikorkeakoulun liikuntaohjaajaopiskelijat järjestivät Tyvin jäsenille ilmaisia 

lihashuoltokursseja viitenä (5) keskiviikkona syksyn aikana. Näille osallistui 26 jäsentä 58 
käyntimäärällä eli 10 - 12 osallistujaa/kerta. Lisäksi lisäkuntopiiritunnille osallistui 9 jäsentä.  

 
 
 
 

Matkat 
 
 Viikonloppumatkaa Hotel & Spa Resort Järvisydämeen Rantasalmelle 29.- 31.3.2019 

tarjottiin jäsenille. Matkalle Ilmoittautui vähän jäseniä, joten matkan toteuttaminen siirtyi. 

 Pohjolan matkan järjestämälle sisäpiirimatkalle 5 -7.5.2019 Tallinnaan osallistui 2 tyviläistä. 
 
 Pohjolan matkan järjestämälle Europa -risteily ja Bon Jovin konserttimatkaa 1.- 3.6.2019 

Tallinnaan tarjottiin jäsenille.  
 

 Bussi-/laivamatka 8.–12.6.2019 tehtiin Kajaanista alkaen Ruotsin Tukholmaan - Gotlannin 
Visbyn saarelle. Matkalle osallistui 47 henkilöä, joista oli tyviläisiä 29. Matkan vastuullisena 
järjestäjänä toimi Matka Mainio. 

 
 Pohjolan matkan järjestämälle bussimatkalle Lofooteille 17- 21.8.2019 Oulusta, osallistui 2 

tyviläistä ja 1 avec.  
 

 Pohjolan matkan järjestämää Suomen Lappi ja Murmansk 6.-10.9.2019 matkaa tarjottiin 
jäsenille.  

 
 Pohjolan matkan järjestämälle Tallinnan matkalle 10 -12.9.2019 osallistui 3 tyviläistä 

 
 Syysmatka Unkarin Budapestiin 20 -24.9.2019 tehtiin lentäen Kajaanista. Matkalle osallistui 

31 henkilöä, joista oli tyviläisiä 16. Matkan vastuullisena järjestäjänä toimi Matka Mainio.  
 
 Bussi-/laivamatka itsenäisyyspäivän aikaan 5.-8.12.2019 tehtiin Kuhmosta alkaen Tallinnan 

joulutorille. Matkalle osallistui 34+2 kyytiläistä, joista oli tyviläisiä 15. Matkan vastuullisena 
järjestäjänä toimi Pohjolan matka. 

 Loppuvuodesta aloitettiin vuoden 2020 matkojen markkinointi: Teneriffan matka 13. -
20.2.2020, Prahan matka 29.4- 3.5.2020 sekä matka Suvi Teräsniskan konserttiin 
28.2.2020 Kuhmo-talolla. 

 



Kulttuuri- ja vapaa-aika 
 
 Kainuun Tyvi ry tuki jäseniään 15 €/vuosi/henkilö joko kertaluonteisena matkatukena 

yhdistyksen järjestämään matkaan tai vitosen tukina osallistumiskustannuksista 
omaehtoiseen liikuntaan, kulttuuriin, harrasteisiin. 
 

 44 jäsentä sai tukea yhteensä 630 euroa erilaisten liikunta- ja kulttuuriharrastusten 
käyttämisestä. 55 henkilöä käytti tuen matkatukena yhteensä 825 euroa Tyvin järjestämään 
matkaan tai tyviläisille tarjolla olleeseen matkaan. 
 

 Pohjolan matkan järjestämälle kesäretkelle Utran uuteen teatteriin Joensuuhun 3.7.2019 
osallistui Tyvin kautta 9 henkilöä, joista 5 oli Tyvin jäsentä.. 
 

 Pikkujoulua vietti 27 tyviläistä Kainuun liiton tiloissa pe 25.10.2019. Ohjelmassa oli 
saunomista, hyvää ruokaa, vapaata seurustelua sekä joululahja.  

 
 
 

Muu toiminta 

 2 päivän tapahtumalippuja välitettiin Katinkullassa Vuokatissa 22.–23.11.2019 järjestettyyn 
WinterOpeniin yhteensä 560 eurolla ja niitä oli saatavilla Tyvin jäsenille erikoishintaan. 

 
Matkat ja osa muistakin toiminnoista on toteutettu yhteistyössä Jytyn ja JHL:n kanssa. 
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