
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проявляйте заботу о 
других, заботясь о себе!! 

 

 

 

 
 

 

ПЛОХО СЕБЯ 

ЧУВСТВУЕТЕ - 

СДЕЛАЙТЕ АНАЛИЗ НА 

КОРОНАВИРУС 

СОБЛЮДАЙТЕ ДИСТАНЦИЮ 

НЕ МЕНЕЕ ДВУХ МЕТРОВ И 

ИЗБЕГАЙТЕ КОНТАКТОВ 

ПО ВОЗМОЖНОСТИ 

РАБОТАЙТЕ 

ДИСТАНЦИОННО

 

 

 
 

   
 

СОБЛЮДАЙТЕ ГИГИЕНУ - 

МОЙТЕ РУКИ,  

ПРИКРЫВАЙТЕСЬ КОГДА 

КАШЛЯЕТЕ 

НОСИТЕ МАСКУ В 

ОБЩЕСТВЕННЫХ МЕСТАХ 

И МЕСТАХ ПРИСУТСВИЯ 

ДРУГИХ 

 ЗАГРУЗИТЕ АПП 

МОНИТОРИНГА 

ИНФЕКЦИИ 

KORONAVILKKU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
КОГДА 

НАСТАНЕТ ВАША 

ОЧЕРЕДЬ - 

ВАКЦИНИРУЙТЕСЬ 

 
КОРОНА-ИНФО ГОРОДА КАЯАНИ 
kajaani.fi/korona 

КОРОНА-ИНФО РЕГИОНА КАЙНУУ 
sote.kainuu.fi/koronainfo 

ИНФОРМАЦИЯ О ВАКЦИНАЦИИ 
sote.kainuu.fi/koronarokotukset 


