Kodin tuki lapsen etdopiskeluun

Kaikilla lapsilla on nyt erityinen aika opiskelussa. Lapset ja nuoret opiskelevat nyt padasiassa kotona,
etdopetuksessa.

Lahiopetusta jarjestetaan kouluissa 1.-3. luokkien ja esiopetuksessa oleville oppilaille. Lisaksi erityisen tuen
paatdksen saaneille oppilaille seka pidennetyn oppivelvollisuuden oppilaille jarjestetdan lahiopetusta
tarpeen mukaan. Myd6s perusopetukseen valmistavassa opetuksessa olevat oppilaat voivat opiskella
lahiopetuksessa 14.4.2020 alkaen. Kaikilla nilla oppilailla on kuitenkin oikeus saada etdopetusta, jos
vanhemmat haluavat. Kotona etdopetuksessa opiskelu onkin ensisijainen vaihtoehto, jota suositellaan
kaikille oppilaille.

Koulutyo ja opiskelu kotona voi olla haastavaa. Koulut tyoskentelevat nyt kovasti saadakseen opetustyon
sujumaan. Tilanne on uusi meille kaikille, joten on tarkeda luottaa jokaisen tekevan parhaansa. Ennen
pitkaa lapset palaavat taas kouluun.

On tarkeaa l6ytaa rutiini opiskelun ja koulutehtavien tekemiseksi kotiymparistdssa. Tassa on neuvoja, jotka
tukevat lapsen etdopiskelua kotona.

v Koulu on edelleen vastuussa opetuksesta. Kaikilla vanhemmilla ei ole mahdollisuutta tukea lapsen
opiskelua esimerkiksi riittamattoman suomen/ruotsin kielen taidon vuoksi. Opettajat ovat
kaytettavissa kysymyksia ja apua varten.

v' Jos lapsellasi ei ole tietokonetta kdytettavissadan, voi yhteytts pitdd myos matkapuhelimella. Mikali
kotona ei ole kaytettavissa sopivia laitteita, ole yhteydessa kouluun.

v" Tutustu lapsesi kanssa koulusta tulleisiin ohjeisiin. Tue lasta seuraamaan ohjeita ja pitimaan
yhteytta opettajiin.

v Huolehdi, etta lapsellasi on tydvélineet, joita han muutenkin kiyttaa opiskelussaan.

v" Keskustele ja suunnittele aikataulu yhdessa lapsen kanssa. Kirjoita aikataulu muistiin ja kdyta kuvia
tukena. Sijoita aikataulu nakyvaan ja keskeiseen paikkaan.

v Valitse lapsesi kanssa kodista sellainen paikka, jossa hanen on hyvé keskittyad koulutydhon ja jossa
on lapsen tarvitsemat materiaalit. Se luo turvallisuutta ja ty6rauhaa.

v Mieti, miten pitkaan lapsi jaksaa tydskennelld. Tydskentelylle varattu aika voi olla lyhyempi kotona
kuin oppitunti koulussa.

v’ Lapsi voi kokea olevansa yksin koulutehtédvien daressa. Siksi on hyva kannustaa hanta tekemaan
tehtadvia yhdessa koulukavereiden kanssa etdayhteydella tai kotona sisarusten kanssa. Yhdessa
tekeminen on hauskempaa!

v Varaa tarpeeksi aikaa ulkoiluun. Liikkuminen ja liikunta ja leikki ovat tirke& osa etdopiskelua.

v' Tee selkedt sdanndt opiskelun ulkopuoliselle ruutuajalle.



v" Anna tilaa lapsen tunteille ja aseta tavoitteet oikein. Jos lapsella ei esimerkiksi ole energiaa jéljelld
paivan viimeiseen koulutehtdvaan, han voi tehda sen myéhemmin. Opettajat auttavat lasta
ottamaan mydhemmin opinnoissa kiinni sen, mika mahdollisesti tassa tilanteessa jaa oppimatta.

v Kaikkien kotona olevien on kunnioitettava lapsen koulutydhén varattua aikaa. Perheelld on
yhteinen vastuu lapsen mielenrauhan ja tyérauhan luomisesta.

v Jos sinulla herda huoli lapsesi oppimiseen tai hyvinvointiin liittyen, ole yhteydessa kouluun. Jos
huolesi koskee ensisijaisesti oppimista, ole yhteydessa lapsen opettajaan. Jos tunnet huolta lapsen
hyvinvoinnista, ota yhteys koulun psykologiin tai kuraattoriin.

Tekstissa on hyddynnetty Larumin pedagogisen ohjaajan Fredrika Nyqvistin, Forbundet Hem och Skolan ja
Suomen Vanhempainliiton teksteja.



